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Todo o processo educativo deve ser dotado de uma intencionalidade, e neste caso
especifico—educagdo pré-escolar, o educador deverarefletir “...sobre as finalidades e sentidos
das suas praticas pedagodgicas e os modos como organiza a sua a¢do.” (OCEPE, 2016: 5). Deste
modo, a defini¢do de Curriculo enquanto “conjunto de interacdes, experiéncias, atividades,
rotinas e acontecimentos planeados e ndao planeados que ocorrem num ambiente educativo
inclusivo, organizado para promover o bem-estar, o desenvolvimento e a aprendizagem das
criangas.” (OCEPE, 2016: 106) ganha relevancia, sendo o educador o construtor e gestor do
mesmo em cada ano letivo, atendendo a especificidade de cada crianca e do grupo. E através
desta intencionalidade educativa que cada educador se torna Unico na sua intervencdo,
dependendo para tal a sua capacidade em observar, registar, documentar, planear e avaliar,

numaordem |dgicae coerente.

Apds a organizacdo do espaco educativo e do tempo, o educador deverd centrar a
atencdo na elaboragdo da sua documentagdo pedagdgica, pois esta servird para analise e
reflexao das aprendizagens que as criancgas efetuardo, tendo como suporte as grelhas com as
competéncias curriculares, por idades, organizadas pelo DEPE e com base nas novas OCEPE.
Para o efeito, o educador utilizard diversas estratégias parafundamentar essas aprendizagens,

nomeadamente:

Observacdo direta (comportamentos, atitudes, aprendizagens); Ficha diagnodstica;
Andlise documental da crianca; Fotografias; Grava¢oes; Registos de conversas; Desenhos das
criancas; Tabelas/ Grelhas; Diversos quadros nas paredes da sala (presenca, emogdes, regras da
sala, O Tempo, aniversarios...); Exposi¢cdo de trabalhos dentro e fora da sala; Fichas de
informacdo aos pais; Fichas de Sinalizacdo para o SPO; Festas na escola(Natal, final de ano...);

Registos de saidas da escola(passeios e visitas de estudo); Cadernetadoaluno...

Este documento constitui apenas uma referéncia que facilitara a reflexao dos educadores,
o didlogo com os professores e a partilha de informag¢des com os Encarregados de Educacgao,
perspetivando-se que no final do seu percurso pré-escolar a crianca tenha adquirido
competéncias essenciais que lhe permitira ser capaz de se integrar num novo grupo, de lhe
facilitar a aprendizagem formal da leitura, da escrita, da matematica e das diferentes ciéndas

naturais, assim como o desenvolvimento de competéncias ao nivel da educacdo artistica.
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1. AREA DE FORMAGAO PESSOAL E SOCIAL

APRENDIZAGENS A PROMOVER

CONSTRUCAO DA IDENTIDADE E AUTOESTIMA

» Conhecer e aceitar as suas carateristicas pessoais e a sua identidade social e cultural,
situando-asemrelacdo as de outros.

»Reconhecere valorizarlacos de pertencasocial e cultural.

INDEPENDENCIA E AUTONOMIA

»Sabercuidarde si e responsabilizar-se pelasuasegurancae bem-estar.

»Adquirir gradualmente a capacidade de fazer escolhas, tomar decisdes e assumir
responsabilidades, tendo em conta o seu bem-estare o dos outros.

CONSCIENCIA DE S| COMO APRENDENTE

»Ser capaz de ensaiar diferentes estratégias para resolver as dificuldades e problemas que
se lhe colocam.

> Ser capaz de participar nas decisdes, sobre o seu processo de aprendizagem.

» Cooperarcom os outros no processo de aprendizagem.

CONVIVENCIA DEMOCRATICA E CIDADANIA

» Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opiniGes, numa atitude de partilha e de
responsabilidade social.

»Respeitaradiversidade e solidarizar -se com os outros.

» Desenvolver uma atitude critica e interventiva, relativamente ao que se passa ho mundo
gue a rodeia.

»Conhecer e valorizar manifesta¢des do patrimdnio natural e cultural, reconhecendo a
necessidadedasuapreservacao.
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2. AREA DA EXPRESSAO E COMUNICACAO

2.1 Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita

APRENDIZAGENS A PROMOVER

COMUNICACAO ORAL

»Compreender mensagens orais em situacdes diversas de comunicac3o.
»Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente, de modo
adequado a situacdo (producao e funcionalidade).

CONSCIENCIA LINGUISTICA

»Tomar consciéncia gradual sobre diferentes segmentos que constituem as palavras
(Consciéncia Fonoldgica).

» |dentificar diferentes palavras numafrase (Consciéncia da Palavra).

»|dentificar se uma frase esta correta ou incorreta e eventualmente corrigi-la, explicitando
as razoes dessacorrecao (Consciéncia Sintatica).

FUNCIONALIDADE DA LINGUAGEM ESCRITA
E SUA UTILIZACAO EM CONTEXTO

> |dentificarfuncdes nousodaleiturae da escrita.
> Usar a leitura e aescritacom diferentes funcionalidades nas atividades, rotinas e interagGes
com outros.

IDENTIFICACAO DE CONVENCOES DA ESCRITA

»Reconhecerletras e aperceber-se dasuaorganizagdo em palavras.
» Aperceber-se do sentido direcional da escrita.
> Estabelecerrelacdo entre aescritae a mensagemoral.

PRAZER E MOTIVACAO PARA LER E ESCREVER

»Compreenderque aleiturae aescritasdo atividades que proporcionam prazer e satisfacdo.
> Estabelecer razdes pessoais para se envolver com a leitura e a escrita, associadas ao seu
valore importancia.

> Sentir-se competente e capaz de usar a leitura e a escrita, mesmo que em formas muito
iniciais e nao convencionais.
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2.2 Dominio da matematica

NUMEROS E OPERACOES

»Identificar quantidades através de diferentes formas de representacdo (contagens,
desenhos, simbolos, escritade nimeros, estimativa, etc.).

> Resolver problemas do quotidiano, que envolvam pequenas quantidades, com recurso a
adicao e subtracao.

ORGANIZACAO E TRATAMENTO DE DADOS

»Recolher informacdo pertinente para dar resposta a questdes colocadas, recorrendo a
metodologias adequadas (listagens, desenhos, etc.).

» Utilizar graficos e tabelas simples, para organizar a informagdo recolhida e interpreta-los,
de modo a dar respostaas questdes colocadas.

GEOMETRIA E MEDIDA

GEOMETRIA

» Localizar objetos num ambiente familiar, utilizando conceitos de orientacao.

» |dentificar pontos de reconhecimento de locais e usar mapas simples.

»Tomar o ponto de vistados outros, sendo capaz de dizero que pode e ndo pode ser visto,
de uma determinada posigado.

»Reconhecer e operar com formas geométricas e figuras, descobrindo e referindo
propriedades e identificando padrdes, simetrias e projecdes.

MEDIDA

»Compreender que os objetos tém atributos mensuraveis, que permitem compara-los e
ordend-los.
»Escolher e usar unidades de medida, para responder a necessidades e a questdes do
quotidiano.

INTERESSE E CURIOSIDADE PELA MATEMATICA

»Mostrar interesse e curiosidade pela matematica, compreendendo a sua importancia e
utilidade.
»Sentir-se competente paralidarcom no¢bes matematicas e resolver problemas
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2.3 Dominio da expressao artistica

ARTES VISUAIS

» Desenvolver capacidades expressivas e criativas, através de experimentacdes e produgdes
plasticas.

»Reconhecere mobilizarelementos da comunicagao visual, tanto na producgdo e apreciagdo
das suas producdes, como emimagens que observa.

> Apreciar diferentes manifestacoes de artes visuais, a partir da observacdo de varias
modalidades expressivas (pintura, desenho, escultura, fotografia, arquitetura, video, etc.),
expressandoasuaopinidoe leituracritica.

JOGO DRAMATICO/TEATRO

> Utilizar e recriar o espaco e os objetos (individualmente e com outros), atribuindo-lhes
significados multiplos em atividades de jogo dramatico, situa¢des imaginarias e de recriacdo
de experiéncias do quotidiano.

»Inventar e representar personagens e situag@es, por iniciativa propria e/ou a partir de
diferentes propostas, diversificando as formas de concretizacao.

» Apreciar espetaculos teatrais e outras praticas performativas, de diferentes estilos e
carateristicas, verbalizando asuaopinido e leituracritica.

MUSICA

> |dentificar e descrever os sons que ouve (fendmenos sonoros, musica), quanto as suas
carateristicas ritmicas, melddicas, dinamicas, timbricas e formais.

»Interpretar com intencionalidade expressiva musical: cantos ritmicos (com ou sem
palavras), jogos prosédicos (trava-linguas, provérbios, lengalengas, adivinhas, etc.) e can¢des
(de diferentes tonalidades, modos, métricas, formas, géneros e estilos).

»Elaborar improvisacbes musicais, tendo em conta diferentes estimulos e intencdes,
utilizando diversos recursos sonoros (voz, timbres corporais, instrumentos convencionais e
ndo convencionais).

»Valorizaramusicacomo fator de identidadesocial e cultural.

DANCA

> Desenvolver o sentido ritmico e de relacdo do corpo com o espago e com os outros.

> Expressar, através dadanca, sentimentos e emogdes em diferentes situagoes.

> Refletirsobre os movimentos ritmicos e as coreografias que experimenta e/ou observa.
> Apreciar diferentes manifestacoes coreograficas, usando linguagem especificae
adequada.
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2.4 Dominio da educagao fisica

DESLOCAMENTOS E EQUILIBRIOS

»Dominar movimentos que implicam deslocamentos e equilibrios: trepar, correr, saltitar,
deslizar, rodopiar,saltarapésjuntos ou numsoé pé, saltar sobre obstaculos, baloicar, rastejar
e rolar.

PERICIAS E MANIPULACOES

» Controlar movimentos de pericia e manipulacdo: lancar, receber, pontapear, lancar em
precisao, transportar, driblar e agarrar.

JOGOS

> Cooperaremsituacdes de jogo, seguindo orientagdes ou regras.
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3. AREA DO CONHECIMENTO DO MUNDO

APRENDIZAGENS A PROMOVER

INTRODUCAO A METODOLOGIA CIENTIFICA

» Apropriar-se do processo de desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas diferentes
etapas: questionar, formular hipdteses, prever como encontrar respostas, experimentar e
recolherinformacédo, organizar e analisarainformacdo parachegara conclusdes e comunica-
las.

ABORDAGEM AS CIENCIAS:
conhecimento do mundo fisico e natural

»Compreender e identificar carateristicas distintivas dos seres vivos e identificar diferencas
e semelhangas entre animais e plantas.

»Compreender e identificar diferencas e semelhancas entre diversos materiais (metais,
plasticos, papéis, madeira, etc.), relacionando as suas propriedades com os objetos feitos a
partir deles.

> |dentificar, descrever e procurar explica¢des, para fendmenos e transformacbes que
observa, no meiofisico e natural.

»Demonstrar cuidados com o seu corpo e de segurancga.

» Manifestar comportamentos de preocupagdo com a conservagdo da natureza e respeito
peloambiente.

conhecimento do mundo social

»Tomarconsciénciadasuaidentidade e pertencaadiferentes gruposdo meiosocial préximo
(familia, jardim de infancia, amigos, vizinhos).

» |dentificar pontos de reconhecimento de locais e usar mapas simples.

»Reconhecer unidades basicas do tempo diario, semanal e anual, compreendendo a
influénciaque témnasuavida.

»Conhecer elementos centrais da sua comunidade, realcando aspetos fisicos, sociais,
culturais e identificando algumas semelhancas e diferengas com outras comunidades.

> Estabelecerrelagbes entre o presentee o passadodasuafamiliae comunidade, associando-
as a objetos, situacdes de vida e praticas culturais.

»Conhecererespeitaradiversidade cultural.

MUNDO TECNOLOGICO E NOVAS TECNOLOGIAS

»Reconhecer os recursos tecnolégicos do seu ambiente e saber explicar as suas fun¢des e
vantagens.

> Utilizar diferentes suportes tecnoldgicos nas atividades do seu quotidiano, com cuidado e
seguranga.

> Desenvolveruma atitude critica perante as tecnologias que conhece e utiliza.

Departamento da Educacdo Pré-Escolar 2025/2026




