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Portugués- 1° ANO

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Niveis de Desempenho

Dominios Insuficiente | Suficiente Bom Muito
Bom
O aluno deve sercapaz de:
e Saber escutar para interagir com adequagdo ao contexto e a diversas Consegue Consegue
finalidades  (nomeadamente, reproduzir  pequenas  mensagens,  cumprir Consegue
instrugOes, responder a questdes). Revela () (...
ORALIDADE A « : : . (...)
~ e |dentificar informagdo essencial em textos orais sobre temas conhecidos. muitas revelando revelando
Compreenséao / i drdes d ~ . q q formulacio d land
Expresséio e Utilizar padrbes de entoagao e ritmo adequados na formulagdo de perguntas, dificuldad I revelando _
de afirmacdes e de pedidos. Culdades alguma eacilidade murta
e Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma dificuldade facilidade
articulagdo correta e natural das palavras.
e Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos.
O aluno deve sercapaz de:
e Pronunciar segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas e digrafos,
incluindo os casos que dependem de diferentes posicbes dos fonemas ou dos Consegue Conseate Consegue
grafemas na palavra. Revela ¢..) g (..)
LEITURA E e |dentificar as letras do alfabeto, nas formas minlscula e mailscula, em ] (...)
resposta a0 nome da letra. muitas revelando revelando
ESCRITA « . revelando
eNomear, pela sua ordenacdo convencional, as letras do alfabeto. dificuldades alguma muita
e Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulagdo correta e prosddia _ facilidade -
adequada. dificuldade facilidade
e Inferir 0 tema e resumir as ideias centrais de textos associados a diferentes
finalidades (lidicas, estéticas, informativas).
Departamento do 1° Ciclo 2026/2027
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e Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e
digrafos, incluindo os casos que dependem de diferentes posicdes dos fonemas
ou dos grafemas na palavra.

e Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensdo silabica,
aplicando regras de correspondéncia fonema — grafema.

e Identificar especificidades graficas do texto escrito (direccionalidade da
escrita, gestdio da mancha grafica — margens, linhas, espacamentos — e
fronteira de palavra).

e Escrever frases simples e textos curtos em escrita cursiva e através de
digitacdo num dispositivo eletronico, utilizando adequadamente os seguintes
sinais de pontuacdo: ponto final, virgula, ponto de interrogacdo e ponto de
exclamagéo.

e Planificar, redigir e rever textos curtos com a colaboracdo do professor.

e FElaborar respostas escritas a questiondrios e a instrugdes, escrever
legivelmente com correcdo (orto)grafica e com uma gestdo correta do espaco
da pagina.

O aluno deve sercapaz de:

e Manifestar ideias, emocdes e apreciacdes geradas pela escuta ativa de obras Consegue Conseaue Consegue
. literarias e textos da tradicdo popular. Revela ¢..)) g (..)
EDUCAGAO | o Revelar curiosidade e emitir juizos valorativos face aos textos ouvidos. _ (..
LITERARIA e Reconhecer rimas e outras repeticdes de sons em poemas, trava-linguas e murtas revelando revelando revelando
em outros textos ouvidos. ) , dificuldades alguma - muita
e Antecipar o(s) tema(s) com base em nogdes elementares de género (contos _ facilidade -
de fada, lengalengas, poemas, etc.), em elementos do paratexto e nos textos dificuldade facilidade
visuais (ilustragoes).
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e Compreender textos narrativos (sequéncia de acontecimentos, intences e
emocOes de personagens, tema e assunto; mudanca de espaco) e poemas.

e Antecipar o0 desenvolvimento da histéria por meio de inferéncias
reveladoras da compreensdo de ideias, de eventos e de personagens.

e Distinguir ficcdo de ndo ficcéo.

e (Re)contar historias.

eDizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas
memorizados, de modo a incluir treino da voz, dos gestos, das pausas, da
entoacdo e expressdo facial.

O aluno deve sercapaz de:
e |dentificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas.
e Usar regras de flexdo em nimero, com base na descoberta de regularidades

do funcionamento do nome e do adjetivo. Consegue Consegue

e Reconhecer 0 nome proprio. Consegue

e Fazer concordar o adjetivo com o nome em género. Revela (-0 ) (...
GRAMATICA | ® Descobrir e compreender o significado de palavras pelas mutiplas relagdes muitas revelando revelando

que podem estabelecer entre si. ) revelando )

e Descobrir 0 significado de palavras desconhecidas a partir do contexto | dificuldades alguma eacilidade muita

verbal e ndo-verbal. _ dificuldade facilidade

e Usar, com intencionalidade, conectores de tempo, de causa, de maior

frequéncia na formacdo de frases complexas.

e Conhecer regras de correspondéncia fonema-grafema e de utilizagdo dos

sinais de pontuacdo (frase simples).
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Portugués- 2° ANO

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Niveis de Desempenho

Dominios Insuficiente | Suficiente Bom Muito
Bom
O aluno deve sercapaz de:
e Identificar intengdes comunicativas de textos orais, designadamente
perguntas, afirmacOes, exclamacdes apreciativas, ordens, pedidos.
e Selecionar informacdo relevante em funcdo dos objetivos de escuta e
regista-la por meio de técnicas diversas. Consegue Consegue
e Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras. Consegue
ORALIDADE | ® UsaNr a palavra na sua vez e empregar formas de trgtamento qdequadas na Revela () ) (..
Compreensio / interacéo oral, com respeito pelos principios de cooperagéo e cortesia, ) muitas revelando revelando
Exoresso ° \_/arlar adequ_ada_mente a prosodia e o ritmo discursivo em funcdo da . revelando .
b finalidade comunicativa. dificuldades alguma facilidad muita
e Formular perguntas, pedidos e respostas a questdes considerando a situagdo e dificuldade cliidade facilidade
o interlocutor.
e Planear, produzir e avaliar 0s seus proprios textos.
e Recontar historias e narrar situagdes vividas e imaginadas.
e Representar diferentes papéis comunicativos em jogos de simulacdo e
dramatizagdes.
Oaluno deve sercapaz de: _ . . Revela Consegue | Consegue | Consegue
LEITURA E e Associar a cada letra _do alfabeto as respetivas for,rrgs maluscqla e mlnusc_u_la. "
ESCRITA ° Co_mpreender 0 sentldo_ de textos com caracteristicas narrativas e descritivas, muras (--2) () ()
associados a finalidades diferentes (ludicas, estéticas, informativas). dificuldades revelando revelando | revelando
e Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construcdo de
Departamento do 1° Ciclo 2025/2026
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sentidos do texto. alguma facilidade muita
° Ident!f!car mform_agao expllc_lta no texto. dificuldade facilidade
e |dentificar e referir o0 essencial de textos lidos.

e Ler com articulagdo correta, entoacdo e velocidade adequadas ao sentido dos
textos.

e Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressdo (verbal, gestual,
corporal, musical, plastica).

e Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e
digrafos, incluindo os casos que dependem de diferentes posicbes dos fonemas
ou dos grafemas na palavra.

e Indicar as possibilidades de representar na escrita as relacfes fonema—
grafema e grafema—fonema mais frequentes.

e Escrever corretamente palavras com todos os tipos de silabas, com utilizacdo
correta dos acentos graficos e do til.

e Escrever textos curtos com diversas finalidades (narrar, informar, explicar).

e Redigir textos coerentes e c0esos com recurso a elementos como a
concordancia entre constituintes, a correlacdo de tempos verbais, a sinonimia e
a pronominalizacgéo.

e Articular segmentos do texto através do emprego de elementos gramaticais
que marcam relacOes de tempo e causa.

e Utilizar o ponto final na delimitacdo de frases e a virgula em enumeracdes e
em mecanismos de coordenagé&o.

e Proceder a revisdo de texto, individualmente ou em grupo apds discussdo de
diferentes pontos de vista.

Departamento do 1° Ciclo 2025/2026
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O aluno deve sercapaz de:

® Ouvrr ler obras literarias e textos da tradicdo popular.

e Ler narrativas e poemas adequados a idade, por iniciativa propria ou de
outrem.

e Antecipar o(s) tema(s) com base em no¢des elementares de género (contos de

fada, Ieggalengas, poemas, etc.) em elementos do paratexto e nos textos visuais Consegue Consegue

(ilustracdes). Consegue
EDUCACAO ° Comp_reender na_rrativas literarias (temas, expe_riéncias e valores). Revela (... () (...
LITERARIA |°® Explicitar o §eqﬂ_do dos poemas escutados ou lidos. muitas revelando revelando

e (Re)contar historias. _ revelando _

e Valorizar adiversidade cultural dos textos (ouvidos ou lidos). dificuldades alguma eacilidade murta

eDizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas dificuldade facilidade

memorizados, de modo a incluir treino da voz, dos gestos, das pausas, da

entoagédo e expressdo facial.

e Manifestar preferéncias, de entre textos lidos, e explicar as reacdes derivadas

da leitura.

e Selecionar livros para leitura pessoal, apresentando as razOes das suas

escolhas.

O aluno deve sercapaz de: Consegue Consegue

e Classificar as palavras gquanto ao nimero de silabas (palavra escrita). Consegue

o Identificar e distinguir silaba tonica de &tona. Revela (... ) (...
GRAMATICA | @ ldentificar a classe das palavras: determinante artigo, nome (préprio e muitas revelando revelando

comum), adjetivo, verbo, pronome pessoal e interjeicao. _ revelando _

e Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos nomes e | dificuldades alguma, fcilidade muita

adjetivos. dificuldade facilidade

e Reconhecer a flexdo nominal e adjetival quanto ao numero.
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e Conhecer a forma do infinitivo dos verbos.

e Conhecer as estruturas de coordenacdo copulativa e disjuntiva.

e Usar de modo intencional e com adequacdo conectores de tempo, de causa, de
explicacdo e de contraste de maior frequéncia, em textos narrativos e de
opiniao.

e Depreender o significado de palavras a partir da sua ocorréncia nas diferentes
areas disciplinares curriculares.

e Associar significados conotativos a palavras e/ou expressdes que nao
correspondam ao sentido literal.

e Desenvolver o conhecimento lexical, passivo e ativo.

e Mobilizar adequadamente as regras de ortografia, ao nivel da correspondéncia
grafema-fonema e da utilizacdo dos sinais de escrita (diacriticos, incluindo os
acentos, sinais graficos e sinais de pontuacao).

Departamento do 1° Ciclo
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Portugués- 3° ANO

Dominios

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Niveis de Desempenho

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito
Bom

ORALIDADE
Compreenséo /
Expressao

O aluno deve sercapaz de:

e Interpretar o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos.

e |dentificar, organizar e registar informacdo relevante em funcdo dos objetivos
de escuta.

e Fazer inferéncias, esclarecer dividas, identificar diferentes intencionalidades
comunicativas.

e Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras.

e Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicagdo oral, com respeito
pelos principios da cooperacao e da cortesia.

e Formular perguntas, pedidos e respostas a questdes considerando a situacdo e
o interlocutor.

e Usar a palawra com propriedade para expor conhecimentos e apresentar
narracoes.

e Planear, produzir e avaliar os seus proprios textos orais.

e Detetar semelhangas e diferencas entre o texto oral e o texto escrito.

Revela
muitas
dificuldades

Consegue
(...)
revelando
alguma
dificuldade

Consegue

(...)
revelando
facilidade

Consegue
(...)
revelando
muita
facilidade

LEITURA E
ESCRITA

O aluno deve sercapaz de:

e Distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do convite e da banda
desenhada (estruturacdo, finalidade).
e |er textos com entoagdo e ritmo adequados.

Departamento do 1° Ciclo
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e Realizar leitura silenciosa e autonoma.
e Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construcdo de

sentidos do texto. Revela Consegue Consegue | Consegue
e |dentificar o tema e 0 assunto do texto ou de partes do texto. muitas (...) (...) (...)
foOExp))rimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetdo e/ou da dificuldades revelando revelando | revelando
rma).
e Indicar as diferentes possibilidades de representar graficamente os fonemas alguma facilidade muita
para as relacdes fonema—grafema e grafema—fonema mais frequentes. dificuldade facilidade
e Registar e organizar ideias na planificacdo de textos estruturados com
introducdo, desenvolvimento e concluséo.
e Redigir textos com utilizagdo correta das formas de representacdo escrita
(grafia, pontuacdo e translineacdo, configuracdo grafica e sinais auxiliares da
escrita).
e Avaliar os proprios textos com consequente aperfeicoamento.
e Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades como narrar e
informar, em diferentes suportes.
e Exprimir opinides e fundamenta- las.
e Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressdo (verbal, gestual,
corporal, musical, plastica).
e Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a diferentes
finalidades (informativas, Iudicas, estéticas).
Departamento do 1° Ciclo 2026/2027
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O aluno deve sercapaz de:

e QOuvir ler obras literarias e textos da tradicdo popular.

e Ler narrativas e poemas adequados a idade, por iniciativa propria ou de
outrem.

e Antecipar o(s) tema(s) com base em nog¢des elementares de género (contos de

fada, lengalengas, poemas, etc.) em elementos do paratexto e nos textos visuais Consegue Consegue
(ilustracdes). Consegue
EDUCACAO | ® Compreender textos narrativos, poéticos e draméticos, escutados ou lidos. Revela (--2) ) (.-
LITERARIA | ® Explicitar o sentido dos poemas escutados ou lidos. muitas revelando revelando
e Ler poemas em publico, com seguranca. _ revelando )
e Fazer a leitura dramatizada de obras literarias. dificuldades alguma " muita
. . . . . s, ) facilidade N
e Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas historias dificuldade facilidade
ouvidas ou lidas.
e Apresentar obras literarias em publico, através da leitura de poemas e da
representacdo de textos dramaticos.
e Desenvolver um projeto de leitura que implique selecdo de obras, a partir de
preferéncias do aluno previamente discutidas em aula.
Oaluno deve sercapaz de: Consegue Consegue | Consegue
e Distinguir silaba tonica de atona e acento prosodico de acento grafico. Revela g g g
e Identificar a classe das palavras: determinante (possessivo e demonstrativo), ) (...) (...) (...)
GRAMATICA | quantificador numeral e advérbio. muitas
e Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito perfeito e no | g;f revelando revelando | - revelando
05 TEY ' culdades N )
futuro do modo indicativo. alguma facilidade muita
e Utilizar apropriadamente 0s tempos verbais para exprimir anterioridade,
Departamento do 1° Ciclo 2026/2027
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posterioridade e simultaneidade. dificuldade facilidade
e Manipular diferentes processos para expressar nocées de grau numa frase,
tendo em conta os seus valores.

e Reconhecer a frase a partir dos seus grupos constituintes (grupo nominal e
grupo verbal) e das funcBes sintaticas centrais (sujeito e predicado).

e Distinguir tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos enunciados.

e Recorrer de modo intencional e adequado a conectores diversificados, em
textos orais e escritos.

e Usar frases complexas para exprimir sequéncias ([tdo] que, para que).

e Depreender o significado de palavras a partir da sua analise e a partir das
miltiplas relagdes que podem estabelecer entre si.

e Deduzir significados de palavras e/ou expressdes que ndo correspondam ao
sentido literal.

e Conhecer a familia de palavras como modo de organizagdo do léxico.

e Mobilizar adequadamente as regras de ortografia.

Departamento do 1° Ciclo 2026/2027
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Portugués- 4° ANO

Dominios AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES Niveis de Desempenho
Insuficiente | Suficiente Bom Muito
Bom
O aluno deve sercapaz de:
e Selecionar informacdo relevante em funcdo dos objetivos de escuta e regista- la
por meio de técnicas diversas.
e Distinguir entre factos e opiniGes, informacdo implicita e explicita, essencial e
acessorio, denotacdo e conotacdo. Consegue Consegue
. . Consegue
e Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de palavra dos outros. Revela ¢..) (...)
ORALIDADE h : . . L. .
Compreenséo / e Planear, produ2|r_ e a_vallar discursos orais breves, com vocabulario variado e ) | (-..) |
Expressio frases complexas, individualmente ou em grupo. muitas revelando revelando revelando
P e Participar com empenho em atividades de expressao oral orientada, respeitando | - gificuldades alguma - muita
regras e papéis especificos. _ facilidade N
e Realizar exposicdes breves, a partir de planificacio. dificuldade facilidade
e Usar a palavra para exprimir opinibes e partilhar ideias de forma audivel, com
boa articulacdo, entoacdo e ritmo adequados.
e Assegurar contacto visual com a audiéncia (postura corporal, expressdo facial,
olhar).
LEITURA E O aluno deve ser capaz ge_: . N _ _
eler textos com caracteristicas narrativas e descritivas de maior complexidade,
ESCRITA . : - :
associados a finalidades varias e em suportes variados.
Departamento do 1° Ciclo 2026/2027
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e Distinguir nos textos caracteristicas do artigo de enciclopédia, da entrada de
dicionério e do aviso (estruturacdo, finalidade).

e Fazer uma leitura fluente e segura, que evidencie acompreensdo do sentido dos Revela Consegue Consegue | Consegue
textos. muitas (...) (...) (...)
o Realizar leitura silenciosa e autbnoma. .
e Mobilizar experiéncias e saberes no processo de construcdo de sentidos do dificuldades revelando revelando | revelando
texto. alguma facilidade muita
° Expll(?nar ideias-chave do texto. dificuldade facilidade
e Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto.
e Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do conteldo e/ou da
forma).
e Escrever relatos (com situacdo inicial, peripécias e conclusdo), com descricdo
e relato do discurso das personagens, representado por meio de discurso direto e
de discurso indireto.
e Utilizar processos de planificagdo, textualizacdo e revisdo, realizados de modo
individual e/o um grupo.
e Superar problemas associados ao processo de escrita por meio da revisdo com
vista ao aperfeicoamento de texto.
e Redigir textos com utilizacdo correta das formas de representacdo escrita
(grafia, pontuacdo e translineacdo, configuracdo grafica e sinais auxiliares da
escrita).
e Escrever textos, organizados em paragrafos, coesos, coerentes e adequados as
convencdes de representacdo grafica. Usar frases complexas para exprimir
sequéncias e relagdes de consequéncia e finalidade.
Departamento do 1° Ciclo 2026/2027
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O aluno deve sercapaz de:

eQuvir ler textos literarios e expressar reacdes de leitura de modo criativo.

- Ler integralmente narrativas, poemas e textos dramaticos.

e Antecipar o(s) tema(s) com base em no¢oes elementares de género (contos de
fada, lengalengas, poemas, etc.) em elementos do paratexto e nos textos visuais
(ilustracdes).

Consegue Consegue

e Compreender a organizacdo interna e externa de textos poeticos, narrativos e Consegue
EDUCACAO dramaticos. . ' ' Revela (...) ) (...)
LITERARIA | ® Compreender recursos  que em:'atlzam 0 sentido do texto (onomatopeias, muitas revelando revelando

trocadilhos, interjeicOes, comparacdes). ) revelando _

e Dramatizar textos e dizer em publico, com expressividade e seguranca, poemas dificuldades alguma eacilidade murta

memorizados. dificuldade facilidade

e Participar, de forma responsavel e cooperante, em representacdes de textos

draméticos literarios. - Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados

por histérias ou poemas ouvidos ou lidos.

e Desenvolver um projeto de leitura em que se integre compreensdo da obra,

questionamento e motivacdo de escrita do autor

Oaluno deve ser capaz de: Consegue Consegue | Consegue

e Identificar a classe das palavras: determinante (interrogativo), preposicéo, Revela g g g

pronome (pessoal, nas suas formas tonica e atonas, possessivo e demonstrativo). ) (...) (...) (...)
GRAMATICA e Conjugar verbos regulares e irregulares no pretérito imperfeito do modo muitas

s . X revelando revelando | revelando

indicativo e no modo imperativo. dificuldades

e Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos nomes e adjetivos. alguma facilidade muita

e Reconhecer a flexdo nominal e adjetival quanto ao nimero e grau.
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e Aplicar formas atonas do pronome pessoal em frases afirmativas, em frases dificuldade facilidade
com negacao e com advérbios pré-verbais.

e Recorrer, de modo intencional e adequado, a conectores diversificados, em
textos orais e escritos.

e Aplicar processos de expansdo e reducdo de frases.

e Inferir o significado de palavras desconhecidas a partir da. analise da sua
estrutura interna (base, radical e afixos).

e Deduzir significados conotativos a palavras e/ou expressdes que nado.
correspondam ao sentido literal.

e Compreender regras de derivacdo das palavras e formas de organizagdo do
léxico (familias de palavras).

e Reconhecer onomatopeias.

e Explicitar regras de ortografia.
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Matematica- 1° ANO

TEMAS e Topicos

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Niveis de Desempenho

Insuficiente | Suficiente Bom Muito Bom

CAPACIDADES O aluno deve sercapaz de:
MATEMATICAS e Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolucdo de problemas.

e Formular problemas a partir de uma situacdo dada, em contextos diversos Consegue Consegue Consegue

(mateméaticos e ndo matematicos). Revela (...) (...)
Resolucéo de e Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucdo de problemas, em muitas revelando rev(él'a'; do revelando
problemas diversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia. dificuldades alguma . muita

« . L . L . facilidade o

e Reconhecer a correcdo, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias da dificuldade facilidade

resolucdo de um problema.

e Formular e testar conjeturas/generalizacbes, a partir da identificacdo de

regularidades comuns a objetos em estudo, nomeadamente recorrendo a

tecnologia.

e Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas. Consegue | Consegue Consegue

Raciocinio e Distinguir entre testar e validar uma conjetura. Revela (...) (...) (...)
mate matico e Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou falsa, usando muitas revelando revelando revelando

progressivamente a linguagem simbolica. dificuldades alguma facilidade muita

e Reconhecer a correcdo, diferenca e adequacdo de diversas formas de dificuldade facilidade

justificar uma conjetura/generalizacéo.
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e Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos Revela Consegue Consegue | Consegue
Comunicacao mateméaticos, oralmente e por escrito. muitas (...) (...) (...)
matematica e Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e | dificuldades revelando revelando revelando
contrapor argumentos. alguma facilidade muita
dificuldade facilidade
e Ler e interpretar idelas e processos mMmatematicos expressos por
representagOes diversas.
P ¢ ~ - x o Revela Consegue | Consegue Consegue
e Usar representacbes mdltiplas para demonstrar compreensdo, raciocinar e ritas () ) )
N exprimir ideias e processos matematicos, em especial linguagem verbal e .
Representacoes i dificuldades revelando revelando revelando
- diagramas. . .
mate maticas . . . ~ alguma facilidade muita
e Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes representacdes : .
. A - . dificuldade facilidade
relativas as mesmas ideias/processos matematicos, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.
e Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer 0 seu valor para
comunicar sinteticamente e com preciséo.
Conexdes Consegue ConseaLe Consegue
mate maticas e Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, Revela (...) ( )g (-..)
e compreender esta ciéncia como coerente e articulada. muitas revelando revéléa'n dof revelando
e Aplicar ideias matematicas na resolucdo de problemas de contextos | dificuldades alguma . muita
: . . ~ . acilidade o
diversos (outras areas do saber, realidade, profissdes) dificuldade facilidade
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Conexoes
matematicas

e ldentificar a presenca da Matematica em contextos externos e
compreender o seu papel na criacdo e construcdo da realidade.

e |Interpretar matematicamente situagdes do mundo real, construir modelos
matematicos adequados, e reconhecer a utilidade e poder da Matematica na
previsdo e intervencdo nessas situacoes.

O aluno deve sercapaz de:

NUMEROS e |dentificar ndmeros em contextos Vvarios e reconhecer o seu significado
como indicador de quantidade, medida, ordenacdo, identificacdo e
localizagéo.
e Contarde 1 em 1, de 2 em2,de 5 em 5 e de 10 em 10, usando modelos Consegue Consegue
Ndmeros naturais estruturados de contagem. Revela () Consegue ()
e Ler e representar nlmeros, pelo menos até 100, usando uma diversidade . (...)
o (. muitas revelando revelando
de representacdes, nomeadamente a reta numérica. . revelando .
, . dificuldades alguma . muita
e Comparar e ordenar nimeros naturais, deforma crescente e decrescente. . facilidade .
. o o . dificuldade facilidade
e Reconhecer os numerais ordinais até ao 10.°, em contextos diversos.
e Reconhecer nUmeros pares e impares.
e Estimar o nimero de objetos de um dado conjunto pelo menos até 50,
explicar as suas razbes, e verificar a estimativa realizada através de
contagem organizada.
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Revela Consegue Consegue Consegue
Sisterna de e Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de muitas (...) (...) (-..)
x . numeracdo decimal para descrever e representar ndmeros, nomeadamente dificuldades revelando revelando revelando
numeracao decimal . R . .
com recurso a materiais manipulaveis de base 10. alguma facilidade muita
dificuldade facilidade
e Compor e decompor nimeros naturais até ao 100, de diversas formas,
. ~ Consegue Consegue
usando diversos recursos e representagdes. Revela () Consegue )
. L e Relacionar um numero com numeros de referéncia que lhe sejam muitas (...)
Relagbes numeéricas - : revelando revelando
préximos. dificuldades revelando )
: .. D alguma . muita
e Compreender e automatizar as possiveis combinagdes de pares de . facilidade -
. : . dificuldade facilidade
ndmeros naturais que podem ser adicionados para formar o 5 e 0 10 e
relacionar esses factos basicos com a subtracdo.
e Compreender e wusar com fluéncia estratégias de calculo mental
diversificadas para obter o resultado de adigGes/subtracdes.
, e Mobilizar os factos bésicos da adi¢do/subtracdo e as propriedades da Consegue Consegue
Calculo mental - « . . Consegue
adicdo e da subtracdo para realizar célculo mental. Revela (...) ) (...)
e Calcular mentalmente, recorrendo a representacdes  milltiplas, muitas revelando revéia;n do revelando
nomeadamente a representacdo na reta numérica e a representacdo | dificuldades alguma . muita
. . . facilidade .
horizontal do calculo. dificuldade facilidade
e Descrever oralmente, com confianca, 0s processos de célculo mental
usados por si e pelos colegas.
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e Produzir estimativas através do célculo mental, adequadas as situagcGes em
contexto.

e Interpretar e modelar situacBes com adicdo nos sentidos de acrescentar e

- ~ juntar e resolver problemas associados. Consegue Consegue
Adicéo e subtracéo o « . . Consegue
e Interpretar e modelar situagdes com subtracdo, nos sentidos de retirar, Revela (...) () (...)
completar e comparar, e resolver problemas associados. muitas revelando revelando
. - x S , . revelando .
e Relacionar a adicdo e a subtracdo, em situacbes de célculo e na | dificuldades alguma . muita
. « « . . : facilidade i
interpretacdo e resolugdo de problemas, comparando diferentes estratégias dificuldade facilidade
da resolucéo.
O aluno deve sercapaz de:
ALGEBRA ® Reconhecer e justificar se uma sequéncia pictdrica tem ou nao
regularidade.
Regularidades em | e Identificar e descrever regularidades em sequéncias variadas em contextos Consegue Consegue Consegue
sequéncia diversos, estabelecendo conexdes matematicas com a realidade proxima. Revela (...) () (...)
e Continuar uma sequéncia pictorica respeitando uma regra de formacéo muitas revelando revelando
: o : revelando :
dada ou regularidades identificadas. dificuldades alguma excilidade muita
e Identificar elementos em falta em sequéncias dadas e justificar com base dificuldade facilidade
em regularidades encontradas.
e Reconhecer que cada elemento de uma sequéncia corresponde a uma
ordem nessa sequéncia.
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e |Interpretar e modelar situacdes envolvendo sequéncias de repeticao,
estabelecendo conexdes com outros temas matematicos.

e Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipulaveis e outros
recursos.

Expressoes e

e Reconhecer igualdades aritméticas envolvendo a adicéo.
e Decidir sobre a correcdo de igualdades aritméticas e justificar as suas
ideias.

relacGes . L - .
¢ e Completar igualdades aritméticas envolvendo a adicdo, explicando os
seus raciocinios. Consegue Consegue
N . - . e Consegue
e Descrever situagfes que atribuam significado a igualdades aritméticas Revela (...) () (...)
dadas, explicando as suas ideias e ouvindo as dos outros. muitas revelando revél.a;n do revelando
e Interpretar e modelar situacdes que envolvam regularidades numéricas, e | dificuldades alguma . muita
i . facilidade o
resolver problemas associados. dificuldade facilidade
e Reconhecer a comutatividade da adi¢do e expressar em linguagem natural
N 0 seu significado.

Expressdes e -

relacdes ® Reconhecer o zero como elemento neutro da adicdo e expressar em
linguagem natural o seu significado.
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DADOS

Questdes
estatisticas, recolha
e organizacao de
dados

Representacoes
graficas

O aluno deve sercapaz de:

e Participar na formulacdo de questdes estatisticas sobre umacaracteristica
qualitativa.

e Participar na definicdo de quais os dados a recolher para responder a uma
dada questdo estatistica e decidir onde observar/inquirir.

e Participar criticamente na definicdo de um método de recolha de dados
adequado a um dado estudo, identificando como observar ou inquirir e
como responder.

e Recolher dados através de observacdo ou inquirigao.

eUsar listas para registar os dados a recolher.

e Usar tabelas de contagem para registar e organizar os dados a medida que
sdo recolhidos (ou apds a elaboracdo da lista), e indicar o respetivo titulo.

e Representar conjuntos de dados através de pictogramas(correspondéncia
um para um), incluindo fonte, titulo e legenda.

e Representar conjuntos de dados atraveés de graficos de pontos, incluindo
fonte, titulo e legenda.

e Participar na decisdo sobre qual(is) as representacGes graficas a adotar
num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

Revela
muitas
dificuldades

Consegue
(...)
revelando
alguma
dificuldade

Consegue
(-..)
revelando
facilidade

Consegue
(...)
revelando
muita
facilidade
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Andlise de dados

e Ler, interpretar e discutir adistribuicdo dos dados, identificando o(s)
dado(s) que mais e menos se repete(m) e dados em igual ndmero, ouvindo
0s outros e discutindo de forma fundamentada.

. n - n n n
e Retirar conclusdes, fundamentar decisbes e colocar novas questdes Revela CO( se)gue Consegue CO( se)gue
suscitadas pelas conclusdes obtidas, a prosseguir em eventuais futuros . (...)
muitas revelando revelando
estudos. . revelando .
dificuldades alguma . muita
. . facilidade -
Comunicacdo e - . . dificuldade facilidade
. . e Decidir a quem divulgar um estudo realizado.
divulgacdo de um
estudo .
e Apresentar oralmente os resultados de um estudo realizado, atendendo
ao publico a quem sera divulgado, comunicando de forma fluente.
GEOMETRIA E O aluno deve sercapaz de: Consegue Consegue Consegue
MEDIDA e Descrever a posicdo relativa de pessoas e objetos, usando vocabulario Revela (...) (...) (...
Orientacdo espacial | proprio eexplicando as suas ideias. muitas revelando revelando revelando
dificuldades alguma facilidade muita
dificuldade facilidade
Solidos e Reconhecer, em objetos do quotidiano, formas de sélidos comuns (cone,
cilindro, esfera, cubo, paralelepipedo retangulo, pirdmide, prisma),
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estabelecendo conexdes matematicas com a realidade.

e |dentificar superficies planas e superficiescurvas em objetos comuns e em
modelos fisicos de solidos.

e Reconhecer triangulos, quadrados, retangulos, pentdgonos, hexagonos e

Solidos circulos em solidos diversos, recorrendo a representacdes adequadas. Revela Consegue Consegue Consegue
e Reconhecer figuras congruentes, usandodiferentes estratégias e recursos muitas (...) (...) (...)
para explicar as suas ideias. dificuldades revelando revelando revelando

alguma facilidade muita
dificuldade facilidade

Operagdes com e Construir, representar e comparar figurasplanas compostas.

figuras e Compor e decompor uma dada figura plana, recorrendo a materiais
manipulaveis fisicos ou virtuais.

Comprimento . . .

e Compreender o que ¢ o comprimento de um objeto e comparar e ordenar Consedue Conseaue
objetos segundo 0 seu comprimento, em contextos diversos. Revela ( )g Consegue ( )g
e Medir o comprimento de um objeto, usando unidades de medida ndo . (...)
N muitas revelando revelando
convencionais adequadas. . revelando .
) . . . . dificuldades alguma . muita
e Estimar a medida de um comprimento, e explicar as razbes da sua . facilidade .
. . dificuldade facilidade
estimativa. Resolver problemas que envolvam comprimentos, comparando
criticamente diferentes estratégias de resolugéo.
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e Reconhecer e ordenar cronologicamente acontecimentos. Consegue Conseate Consegue
Revela (. ( f’ (.)
Tempo e Ler o calendario. muitas revelando revelando
. revelando :
dificuldades alguma excilidade muita
dificuldade facilidade
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Matematica- 2° ANO

TEMAS e Topicos

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Niveis de Desempenho

Insuficiente | Suficiente Bom Muito Bom
CAPACIDADES
MATEMATICAS | O aluno deve sercapaz de:
lucio d e Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolucdo de problemas.
Rr?nsb?el:r%:g € e Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em contextos diversos
P (matematicos e ndo matematicos).
e Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de problemas, em
diversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia. Consegue Consegue
~ . L . L Consegue
e Reconhecer a corre¢do, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias Revela (...) (...)
da resolucio de um problema. : (...)
muitas revelando revelando
_ revelando _
dificuldades alguma - muita
: o : e facilidade
eFormular e testar conjeturas/generalizaces, a partir da identificacdo de dificuldade facilidade
regularidades comuns a objetos em estudo, nomeadamente recorrendo a
Raciocinio tecnologia.
matematico e Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.
e Distinguir entre testar e validar uma conjetura.
e Justificar que uma conjetura/generalizacdo ¢ verdadeira ou falsa, usando
progressivamente a linguagem simbolica.
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e Reconhecer a corregdo, diferenga ¢ adequagdo de diversas formas de
justificar uma conjetura/generalizacéo.

Comunicacao e Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos,
matematica oralmente e por escrito.

e Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e
contrapor argumentos.

Representacdes e Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por

= e Consegue Consegue
matematicas representacdes diversas. Revel Consegue
L . . evela
e Usar representagbes mditiplas para demonstrar compreensdo, raciocinar e () (.) ()
exprimir ideias e processos matematicos, em especial linguagem verbal e muitas revelando nd revelando
. revelando
diagramas. _ dificuldades alguma - muita
e Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes representaces . facilidade .
dificuldade facilidade

relativas as mesmas ideias/processos matematicos, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

eUsar a linguagem simbolica matematica e reconhecer o seu valor para
comunicar sinteticamente e com preciséo.

Conexdes e Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas,
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matematicas e compreender esta ciéncia como coerente e articulada.

e Aplicar ideias matematicas na resolucdo de problemas de contextos
diversos (outras areas do saber, realidade, profissoes).

e Identificar a presenca da Matematica em contextos externos e compreender
0 seu papel na criacdo e construcdo da realidade.

e Interpretar matematicamente situagdes do mundo real, construir modelos

Conexades matematicos adequados, e reconhecer a utilidade e poder da Matemética na
matematicas . N S
previsdo e intervencdo nessas situacoes.
NUMEROS Consegue | Consegue Consegue
) _ O aluno deve sercapaz de: Revela ) ) )
NUmeros naturais | ¢ Contar de 50 em 50, 100 em 100, e 200 em 200.
e Ler e representar nimeros naturais, pelo menos até 1000, usando uma murtas revelando | revelando | revelando
diversidade de representagBes, nomeadamente a reta numérica. dificuldades alguma facilidade muita
e Comparar e ordenar nimeros naturais, de forma crescente e decrescente. - dificuldade facilidade

eReconhecer 0s numerais ordinais até ao 20.°, em contextos diversos.

e Arredondar nimeros naturais a dezena ou centena mais proxima, de acordo
com a adequacao a situagao.

e Estimar o nimero de objetos de um dado conjunto pelo menos até 100,
explicar as suas razoes, e verificar a estimativa realizada através de uma
contagem organizada.
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Sistema de

numeracado decimal

Relag¢bes numeéricas

e Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de
numeracdo decimal para descrever e representar nimeros, nomeadamente
com recursos a materiais manipulaveis de base 10.

e Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para compreender a
grandeza dos ndmeros.

e Compor e decompor ndmeros naturais até ao 1000 de diversas formas,

usando diversos recursos e representacoes. Revela Consegue Consegue | Consegue

e Compreender e automatizar os dobros de nimeros até ao dobro de 10. muitas ) ) )

e Compreender e automatizar os factos basicos da multiplicacdo (tabuadas

do 2, 4,5, 10 e 3) e sua relagdo com a divisio. dificuldades revelando revelando revelando

alguma facilidade muita
Fracdes o Reconhecer a frac o ) dificuldade facilidade
cdo como possibilidade de representar uma quantidade

nao inteira relativa a uma relacdo parte-todo, sendo o todo uma unidade

continua, e explicar o significado do numerador e do denominador, no

contexto da resolucdo de problemas.

e Representar uma fragdo de diversas formas, transitando de forma fluente

entre as diferentes representacGes.

e Reconhecer fracGes que representam metade e quartos da unidade, no
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contexto de problemas de partilha equitativa.

e Reconhecer que uma fracdo cujo numerador e denominador s&o iguais
corresponde a uma unidade.

e Comparar e ordenar fracBes unitarias em contextos diversos e recorrendo a
representacfes maltiplas.

Calculo mental eCompreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental
diversificadas para produzir o resultado de um célculo.

Calculo mental e Representar, de forma eficaz, as estratégias de célculo mental usadas,

transitando entre as diferentes representacdes. Revela Consegue Consegue
e Descrever oralmente, os processos de calculo mental usados por si e pelos muitas (...) Consegue (...)
colegas, explicando as suas ideias. dificuldades revelando (...) revelando
eComparar e apreciar, em situacdes concretas, a eficacia de diferentes )
estratégias de calculo mental. alguma revelando muita
e Produzir estimativas através do calculo mental, adequadas a situagdo em dificuldade facilidade facilidade

contexto.
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e Interpretar e modelar situagdes com a multiplicagdo no sentido aditivo, e
resolver problemas associados.

e Interpretar e modelar situagdes com a divisdo nos sentidos de partilha
equitativa e medida, e resolver problemas associados.

e Relacionar a multiplicagdo e a divisdo, em situacbes de calculo e na
interpretacdo e resolucdo de problemas, comparando diferentes estratégias
da resolucéo.

Multiplicacao/
diviséo

ALGEBRA
Regularidades em | O aluno deve sercapaz de:

sequencia e Identificar e descrever regularidades em sequéncias de repeticao.

e |dentificar e descrever o grupo de repeticdo de uma sequéncia.

e Prever um termo ndo visivel de uma sequéncia de repeticdo e justificar a
previséo.

e |dentificar e descrever regularidades em sequéncias de crescimento,
Regularidades em | explicando as suas ideias. Consegue Consedue Consegue
sequéncia e Continuar uma sequéncia de crescimento, respeitando uma regra de Revela (...) J (...)
formacdo dada ou regularidades identificadas. muitas revelando () revelando

e Reconhecer as sequéncias numéricas dos multiplos, formulando e testando revelando

conjeturas. dificuldades alguma fcilidade muita

e Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipulaveis e outros dificuldade facilidade
recursos, desenvolvendo o pensamento computacional.
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Regularidades em
sequéncia

Expressoes e
relacoes

Expressoes e
relacdes

e Reconhecer igualdades aritméticas envolvendo a adi¢do e a subtracéo.
e Decidir sobre a corre¢do de igualdades aritméticas e justificar as suas
ideias.

e Completar igualdades aritméticas envolvendo a subtragao.

® Descrever situagdes que atribuam significado a igualdades aritméticas e
que envolvam a adicdo e a subtracdo, explicando as suas ideias.

e Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagdes numéricas em
contextos diversos.

e Descrever e representar regularidades em tabelas e diagramas, transitando
de forma fluente entre diferentes representages.

e Reconhecer a associatividade da adicdo.

e Reconhecer a comutatividade da multiplicagéo.

e Reconhecer o um como elemento neutro da multiplicagéo.

e Reconhecer 0 zero como elemento absorvente da multiplicagéo.
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DADOS

Questdes
estatisticas, recolha
e organizacdo de
dados

O aluno deve sercapaz de:

e Participar na formulacdo de questdes estatisticas sobre diferentes
caracteristicas qualitativas.

e Formular conjeturas sobre eventuais relagcdes entre duas caracteristicas
qualitativas.

e Participar na definicdo de quais os dados a recolher num dado estudo e

decidir sobre a fonte primaria de dados. Consegue Consegue
e Participar criticamente na selecdo de um método de recolha dos dados num Revela () Consegue )
estudo, decidindo como observar ou inquirir (pergunta direta) e como _ (...)
responder (de modo publico/secreto). muitas revelando revelando revelando
e Recolher dados através de um dado método de recolha. dificuldades alguma muita
Anci ; facilidade

e Usar t,a‘t?elas de _frefluenma_ ajbsolutas pare_l orgfm]zar dados referentes a uma dificuldade facilidade
caracteristica qualitativa, e indicar o respetivo titulo.
e Usar diagramas de Carroll para organizar dados relativos a duas
caracteristicas qualitativas dicotomicas.

Representagoes e Representar através de pictogramas (correspondéncia um para VArios) 0s

gréaficas dados recolhidos, incluindo fonte, titulo e legenda.
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Representacoes
graficas

e Representar através de graficos de barras os dados recolhidos, incluindo
fonte, titulo e legenda.

e Decidir sobre qual(is) as representacbes gréficas a adotar num dado estudo
e justificar a(s) escolha(s).

e Analisar representacdes graficas e discutir criticamente a sua
adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatistica.

Consegue
Consegue | Consegue
Revela (...) ) )
Analise de dados ° Rgco_nhecer a(s) moda(s) e identifica-la(s) num conjunto de dados muitas revelando
qualitativos. _ revelando revelando
e Ler, interpretar e discutir a distribuicio dos dados, relacionando tabelas, dificuldades alguma facilidade mLita
representacfes graficas e a moda, salientando criticamente 0s aspetos mais dificuldade N
relevantes, ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada. facilidade
e Retirar conclusbes, fundamentar decisdes e colocar novas questdes
suscitadas pelas conclusdes obtidas, a perseguir em eventuais futuros
estudos.
Comunicagéo e - . .
. aG e Decidir a quem divulgar um estudo realizado.
divulgacdo de um i ]
estudo e Elaborar um poster que apoie a apresentacdo de um estudo realizado, de
forma rigorosa, eficaz, apelativa e ndo enganadora, atendendo ao publico a
guem sera divulgado, comunicando de forma fluente.
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GEOMETRIA E
MEDIDA

Orientacdo espacial

O aluno deve sercapaz de:

e Criar, representar € comparar itinerarios, usando os termos “quarto de
volta”, “meia volta”, “trés quartos de volta” e “volta completa” para explicar
as suas ideias.

e Desenhar vistas de sélidos simples (vistas de cima, frente e lado).
e Reconhecer vistas de sélidos dados, identificando o ponto de vista

Consegue
correspondente e compara-las, explicando as suas ideias. Revel Consegue | Consegue
. . evela
e Ler, interpretar e esbogar plantas de espacgos da proximidade da turma, C.) (..) (..)
estabelecendo conexfes matematicas com a realidade. muitas revelando
_ revelando revelando
dificuldades alguma - _
. L . _ facilidade muita
Sslid e Descrever as caracteristicas (existéncia de superficies planas ou curvas, dificuldade N
6lidos (- . - facilidade
Vértices, arestas e forma das faces planas) de solidos comuns (cone, cilindro,
esfera, cubo, paralelepipedo, piramide, prisma).
e Distinguir poliedros de outros sélidos.
e Classificar figuras planas com base nas suas caracteristicas (linhas retas ou
. curvas, nimero de lados, nimero de Vértices, igualdade dos lados),
Figuras planas ) o
apresentando e explicando as suas ideias.
e Reconhecer poligonos e relacionar a sua designacdo (tridngulos,
quadrilateros, pentagonos e hexagonos) com o respetivo nimero de lados.
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e Reconhecer angulos retos em poligonos.
e Compreender a hierarquia quadrado, retangulo.

Operacgdes com
figuras

e Justificar com base nos movimentos de deslizar, rodar e voltar a
congruéncia entre figuras planas, utilizado e apresentando e explicando
ideias e raciocinios.

e Interpretar e modelar situacdes recorrendo ao deslizar, voltar ou rodar
(meias voltas ou quartos de volta) de um motivo para construir figuras

compostas, reconhecendo o papel da mateméatica na criagcdo e construcdo de Consegue Conseaue Consegue
objetos da realidade. Revela ¢..) g (...)
. (..)
muitas revelando nd revelando
: revelando
Comprimento . . . ; ;
P e Reconhecer o metro e o centimetro como unidades de medida dificuldades alguma excilidade muita
convencionais, relaciona-las e fazer medicGes usando estas unidades. dificuldade facilidade
e Reconhecer o perimetro de uma figura plana.
e Estimar a medida de um comprimento usando unidades de medida
convencionais e explicar as razoes da sua estimativa.
einterpretar e modelar situagOes relacionadas com o comprimento,
nomeadamente com o perimetro, usando unidades de medida convencionais,
e resolver problemas associados, comparando criticamente diferentes
Departamento do 1° Ciclo 2026/2027
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Area

estratégias da resolucéo.

e Compreender o que € a area de uma figura plana.

e Medir a area de figuras planas, usando unidades de medida ndo
convencionais adequadas.
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e Estimar a medida da area de uma figura plana e explicar as razGes da sua

Area —H
estimativa.
e Interpretar e modelar situacdes que envolvam area e resolver problemas
associados, comparando criticamente diferentes estratégias da resoluco.
Tempo . . A
P e Relacionar hora, dia, més e ano. Consegue Consegue Consegue
e Resolver problemas que envolvam o tempo, comparando criticamente Rewvela (...) (...)
. (. < _ (...)
diferentes estratégias de resolucéo. muitas revelando revelando
_ revelando _
dificuldades alguma = muita
Dinhei ) o _ facilidade .
INNEIro eConhecer as diferentes notas e moedas, comparar o seu valor e relaciona- dificuldade facilidade
las.
e Relacionar o euro com o céntimo.
e Fazer estimativas de quantias de dinheiro, por arredondamento.
e Resolver problemas que envolvem dinheiro comparando diferentes
estratégias de resolucao.
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Matematica
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Matematica - 3.° ANO

Temas e Topicos

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Niveis de Desempenho

Insuficiente | Suficiente Bom Muito Bom

CAPACIDADES O aluno deve sercapaz de:
MATEMATICAS e Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolucdo de problemas.
Resolucéo de e Formular problemas a partir de uma situagcdo dada, em contextos diversos
problemas (mateméticos e

ndo matematicos).

e Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucdo de problemas, em

diversoscontextos, nomeadamente com recurso a tecnologia. Consegue Consegue Consegue

e Reconhecer a correcdo, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias da Revela (...) (...)

resolugdo de um problema. muitas revelando ) revelando

_ revelando ]
o e Formular e testar conjeturas/generalizagGes, a partir da identificacdo de dificuldades alguma facilidade muita

Racloclnio regularidadescomuns a objetos em estudo, nomeadamente recorrendo a dificuldade facilidade
matematico .

tecnologia.

e Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.

e Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

e Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou falsa, usando

progressivamente a linguagem simbdlica.

e Reconhecer a correcdo, diferenca e adequagdo de diversas formas de
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justificar uma conjetura/generalizacéo.

Comunicacao
matematica

Representacoes
matematicas
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Conexoes
mate maticas

e Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos,
oralmente e por escrito.

e Ouvir 0s outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e
contrapor argumentos.

e Ler e interpretar ideias € processos matematicos expressos por
representacOes diversas.
e Usar representacdes multiplas para demonstrar compreensao, raciocinar e

exprimir ideias e processos matematicos, em especial linguagem verbal e Consegue Consegue Consegue
diagramas. Revela (...) (-..)
e Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes representacoes muitas revelando (.- revelando
relativas asmesmas ideias/processos matematicos, nomeadamente recorrendo _ revelando _
4 tecnologia. dificuldades alguma fcilidade muita
e Usar a linguagem simbdlica matemética e reconhecer o seu valor para dificuldade facilidade
comunicarsinteticamente e com precisao.
e Reconhecer e usar conexdes entre ideias mateméaticas de diferentes temas,
e compreender esta ciéncia como coerente e articulada.
e Aplicar ideias matematicas na resolucdo de problemas de contextos
diversos (outras areasdo saber, realidade, profissGes).
e Identificar a presenca da Matematica em contextos externos e compreender
0 seupapel na criacdo e construcdo da realidade.
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e Interpretar matematicamente situagdes do mundo real, construir modelos

Conexdes matematicos adequados, e reconhecer a utilidade e o poder da Matematica na
matematicas L S o

previsdo e intervencdo nessas situagdes.
NUMEROS O aluno deve sercapaz de:

NuUmeros naturais

el er, representar, comparar e ordenar nimeros naturais, pelo menos, até 10
000, em contextos variados, usando uma diversidade de representacdes.

e Arredondar nimeros naturais a dezena, centena ou unidade de milhar mais
proxima, de acordo com a adequacéo da situacéo.

e Reconhecer os numerais ordinais até ao 100.°, em contextos variados. Consegue Conseque Consegue

e Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de Revela (...) (...)

numeracgao ~decwnalpara Qgscrever e representar numeros, incluindo a muitas revelando () revelando

representacdo com materiais debase 10. revelando

e Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para compreender a dificuldades alguma facilidade muita

grandeza dosndmeros. dificuldade facilidade
Relacfes numéricas ° Compqr e decompor ndmeros naturajs até ao 10 000 de diversas formas,

usando diversosrecursos e representacoes.

e Compreender e usar a regra para calcular o produto de um nimero por 10,

100 e 1000.

e Compreender e automatizar os factos basicos da multiplicacdo (tabuadas
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do 8, 6,9, e 7) ea sua relacdo com a diviséo.
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Fragdes

e Reconhecer a fragdo como representacdo de uma relacdo parte-todo e de
quociente,sendo o todo uma unidade discreta, e explicar o significado do
numerador e dodenominador em contexto da resolucdo de problemas.

e Representar uma fracdo de diversas formas, transitando de forma fiuente
entre asdiferentes representacoes.

e Comparar e ordenar fragbes com o mesmo denominador em contextos
diversos,recorrendo a representacbes multiplas.

e Reconhecer a equivaléncia entre diferentes fracdes que representem a Consegue Consegue Consegue
metade, a quartaparte e a terca parte. (...) (...)
Revela (-..)
o o , ] revelando revelando

Calculo mental o.Compreender e usar com fluéncia estratégias d,e calculo mental murtas alguma revelando Tuita

diversificadas para produzir o resultado de um calculo. dificuldades facilidade

e Mobilizar os factos basicos da adicdo/subtracdo e da multiplicacdo/divisao, dificuldade facilidade

e as propriedades das operacdes para realizar célculo mental.

e Representar, de forma eficaz, as estratégias de célculo mental usadas,

recorrendo a representacbes mdltiplas, nomeadamente a representacdo na

reta numérica e a representacao horizontal do calculo.

e Aplicar estratégias de céalculo mental de modo formal e registar os

raciocinios realizados, usando as representacdes simbdlicas da matematica.

e Comparar e apreciar, em situagdes concretas, a eficacia de diferentes
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estratégias de calculo mental, explicando as suas ideias.
e Produzir estimativas através do calculo mental, adequadas a situacdo em
contexto.
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Operacoes e Interpretar e modelar situacbes com a multiplicacdo no sentido
combinatério, eresolver problemas associados.
e Interpretar e modelar situagbes com a adicdo/subtracdo e Consegue
multiplicacdo/divisdo eresolver problemas associados. Consegue

. L i . Revela (...) Consegue
e Decidir qual a estratégia mais adequada para produzir o resultado de uma (...)
operacio eexplicar as suas ideias. muitas revelando () revelando
e Compreender e usar o algoritmo da adicdo com numeros naturais até | dificuldades alguma revelando _
quatro algarismos,relacionando-o com processos de célculo mental formal dificuldade facilidade muita
que recorrem a decomposicdodecimal. facilidade
e Compreender e usar o algoritmo da subtragdo com ndmeros naturais até
quatro algarismos, relacionando-o com processos de célculo mental formal
que recorrem a decomposicdo decimal.
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ALGEBRA O aluno deve sercapaz de: Consegue
i in& Anci Consegue
aridad eldentificar e deS(.:rever 0 grupo de repeticdo de uma gequenua. . Revela () Consegue
ReguA aridades em | e Descrever, em linguagem natural, aregra de formacdo de uma sequéncia _ (...)
sequencia de repeticdo,explicando as suas ideias. murtas revelando () revelando
e |dentificar e descrever regularidades em sequéncias de crescimento, dificuldades alguma revelando _
explicando as suasideias. dificuldade | facilidade muita
e Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra de facilidade
formacdo dada ouregularidades identificadas.
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Regularidades em
sequéncia

Expressoes e
relacdes

e Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do termo de uma sequéncia e
0 termo.

e Prever um termo ndo visivel de uma sequéncia de crescimento, e justificar
a previséo.

e Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipulaveis e outros
recursos.

e Formular e testar conjeturas relativas a regularidades nas sequéncias de
malktiplos dendmeros.

e Reconhecer expressdes numéricas equivalentes, envolvendo a
multiplicacéo.

® Decidir sobre a corre¢do de igualdades aritméticas e justificar as suas
ideias.

e Completar igualdades aritméticas, envolvendo a multiplicagao.

e Comparar expressdes numéricas, usando a simbologia >, <e =, para
exprimir o resultado dessa comparagéo e explicar as suas ideias.

e Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagdes numéricas em
contextosdiversos.

e Estabelecer relagdes entre a paridade das parcelas e a paridade da soma na
adicdo dedois nimeros naturais.

Revela
muitas
dificuldades

Consegue
(...)
revelando
alguma
dificuldade

Consegue
(...)
revelando
facilidade

Consegue
(...)
revelando
muita
facilidade
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e Reconhecer arelacdo de dependéncia entre quantidades ou grandezas em
contextos diversos, estabelecendo conexfes mateméticas.
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e Interpretar e modelar situacdes com variacdo de quantidades ou grandezas Consegue Consegue
e resolverproblemas associados. Revela (..)) Consegue (.))
. e Usar desenhos, esquemas, diagramas e tabelas para resolver problemas ) (...)

iﬁgg%sessoes ¢ com variagdode quantidades ou grandezas, transitando de forma fluente entre _ muitas revelando revelando revela-mdo
diferentes representacdes. dificuldades alguma o muita
e Reconhecer a propriedade distributiva da multiplicacdo em relagdo a dificuldade facilidade facilidade
adicdo e expressarem linguagem natural o seu significado.

DADOS O aluno deve sercapaz de:

Questdes . . . .

estatisticas, recolha eFormular questdes estatisticas sobre uma caracteristica quantitativa

e organizacdo de discreta. Consegue | Consegue

dados e Definir quais os dados a recolher num estudo e onde devem ser

. . . Revela (...) (...) Consegue

recolhidos, incluindo fontes secundarias.
e Recolher dados através de um dado método de recolha, nomeadamente muitas revelando | revelando (.-
recorrendo a sitios crediveis na internet. dificuldades alguma facilidade revelando
e Usar tabelas de frequéncia absolutas para organizar dados referentes a dificuldade mLita
uma
caracteristica quantitativa discreta, e indicar o respetivo tftulo. facilidade

Representacoes e Representar dados quantitativos discretos através de diagramas de caule e

graficas folhas, incluindo fonte, titulo e legenda.
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Andlise de dados

e Decidir sobre qual(ais) a(s) representacdo(Ges) grafica(s) a adotar num
dado estudo ejustificar a(s) escolha(s).

e Analisar representacbes gréaficas e discutir
adequabilidade,desenvolvendo a literacia estatistica.

criticamente a sua

e |dentificar a(s) moda(s) num conjunto de dados quantitativos discretos.
e Reconhecer 0 minimo e 0 maximo num conjunto de dados quantitativos

) Revela Consegue Consegue | Consegue
discretos.
e Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, relacionando tabelas, muitas (--2) (... (-..)
representacbes graficas e medidas, salientando criticamente o0s aspetos | dificuldades revelando revelando revelando
maisrelevantes, ouvindo o0s outros e discutindo de forma fundamentada. - .
i ) . alguma facilidade muita
e Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e colocar novas questdes
suscitadas  pelasconclusGes obtidas, a perseguir em eventuais futuros dificuldade facilidade
estudos.
Comunicacéo e
divulgacdo de um e Decidir a quem divulgar um estudo realizado em contextos exteriores a
estudo comunidade escolar.
e Elaborar um infogréfico que apoie a apresentacdo de um estudo realizado,
deforma rigorosa, eficaz, apelativa e ndo enganadora, atendendo ao publico
a quemsera divulgado, comunicando de forma fluente.
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Probabilidades
e Exprimr a maior ou menor conviccdo sobre a ocorréncia de
acontecimentos que resuttam de fenémenos aleatérios (que envolvam o
acaso), usando as ideias de “impossivel”, “possivel” e “certo”.

e Usar a conviccdo sobre a ocorréncia de acontecimentos que resultam de
GEOMETRIA E fenomenos aleatorios (que envolvam o acaso) para fazer previsdes e tomar
MEDIDA decisOes informadas.
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Orientacdo espacial

O aluno deve sercapaz de:

eDescrever posicdes recorrendo a  identificagdo de  coordenadas,
comunicando de forma fluente.
e Ler e utilizar mapas ou vistas aéreas, estabelecendo conexdes
matematicas com a realidade.
Sélidos
e Descrever caracteristicas dos prismas e das pirdmides regulares e distingui- Consegue Consegue
los Consegue
' ) . o Revela (...) (...)
e Formular e testar conjeturas que envolvam relagGes entre as faces, vértices ) (...)
e arestas de prismas ou de piramides regulares. muitas revelando revelando revelando
dificuldades alguma N muita
. _ facilidade -
Figuras planas . o dificuldade facilidade
e Compreender o conceito de angulo e identificar angulos retos, rasos,
agudos, obtusos e giros, estabelecendo conexdes matematicas com outras
areas do saber.
i . . : « . .
Operacdes com Obter ~a |mage.m de.uma ﬁgurfa plana smples Por reflexdo, a partir de eixos
figuras de reflexdo, horizontais ou verticais, exteriores a figura.
e Obter a imagem de uma figura plana simples por rotagdo, com centro num
ponto exterior a figura, com amplitude de rotacdo de quartos de volta (90°)
ou de meias voltas (180°), no sentido horario ou anti-horério.
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Comprimento

Area

Massa

e Reconhecer o quilometro e o milimetro como unidades de medida
convencionais e medir comprimentos usando estas unidades.

e Estimar a medida de um comprimento usando unidades de medida
convencionais e explicar as razdes da sua estimativa.

® Resolver problemas que envolvam comprimentos, usando unidades de
medida convencionais, comparando criticamente diferentes estratégias da
resolucao.

eReconhecer figuras equivalentes.

e Estimar a medida de &rea de uma figura plana por enquadramento e
explicar as razbes dasua estimativa.

e Interpretar e modelar situacdes que envolvam a area e resolver problemas
associados,comparando criticamente diferentes estratégias da resolugéo.

e Compreender a que se refere a massa de um objeto e comparar e ordenar
objetos segundo a massa, em contextos diversos.

e Medir a massa de um objeto, usando unidades de medida convencionais
(quilograma egrama) e relaciona-las.

e Reconhecer valores de referéncia de massa (125 g, 250 g, 500 g, 1 kg) e
estabelecerrelagdes entre eles.

e Estimar a medida da massa de objetos, usando unidades de medida
convencionais, e explicar as razbes da sua estimativa.

Revela
muitas
dificuldades

Consegue
(...)
revelando
alguma
dificuldade

Consegue
(...)
revelando
facilidade

Consegue
(...)
revelando
muita
facilidade
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e Resolver problemas que envolvam a massa, usando unidades de medida
convencionaiscomparando criticamente diferentes estratégias da resolugao.

Departamento do 1° Ciclo 2026/2027




T

ANO LETIVO 2026/2027
DEPARTAMENTO DO 12 CICLO

i/ £5COLA BASICA INTEGRADA DA PRAIA DA VITORINA

Tempo e Ler e escrever a medida do tempo em horas e minutos em reldgios
analdgicos e digitais.
e Relacionar horas, minutos e segundos.
e Medir o tempo utilizando diferentes instrumentos. Revela
e Estimar o tempo de duracdo de acontecimentos e explicar as razdes da sua muitas Consegue | Consegue Consegue
estimativa. _ (...) (...) (-..)
e Resolver problemas que envolvam o tempo, em diversos contextos, e dificuldades revelando | revelando revelando
comparar criticamente diferentes estratégias de resolucéo. . .
alguma facilidade muita
dificuldade facilidade
Dinheiro e Elaborar e analisar listas de compras com diferentes fins, incluindo a
estimativa dos custos, reconhecendo a importancia do dinheiro para a
aquisicdo de bens e distinguindo entre bens de primeira necessidade e bens
supérfiuos.
e Comparar diferentes formas de poupar, reconhecendo a importancia da
poupanca.
Departamento do 1° Ciclo 2026/2027
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Matematica - 4° ANO

TEMAS e Topicos

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Niveis de Desempenho

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito Bom

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolucéo de
problemas

Raciocinio
matematico

O aluno deve sercapaz de:

eReconhecer e aplicar as etapas do processo de resolucdo de problemas.

e Formular problemas a partir de uma situacdo dada, em contextos diversos
(matematicos e ndo matematicos).

e Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucdo de problemas, em
diversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia.

e Reconhecer a correcdo, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias da
resolucdo de um problema.

e Formular e testar conjeturas/generalizacdes, a partir da identificacdo de
regularidades comuns a objetos em estudo, nomeadamente recorrendo a
tecnologia.

e Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.

e Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

e Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou falsa, usando
progressivamente a linguagem simbolica.

eReconhecer a corre¢do, diferenca e adequacdo de diversas formas de
justificar uma conjetura/generalizacéo.

Revela
muitas
dificuldades

Consegue
(...)
revelando
alguma
dificuldade

Consegue

(...)
revelando
facilidade

Consegue
(...)
revelando
muita
facilidade
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Comunicacao
matematica

Conexoes
matematicas

e Descrever asua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos,
oralmente e por escrito.

e Ouvir 0s outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e
contrapor argumentos.

e Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por
representagOes diversas.

e Usar representacdes multiplas para demonstrar compreensao, raciocinar e
exprimir ideias e processos matematicos, em especial linguagem verbal e
diagramas.

e Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes representacoes
relativas as mesmas ideias/processos matematicos, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

e Usar a linguagem simbdlica matemética e reconhecer o seu valor para
comunicar sinteticamente e com preciséo.

e Reconhecer e usar conexdes entre ideias mateméaticas de diferentes temas,
e compreender esta ciéncia como coerente e articulada.

e Aplicar ideias matematicas na resolucdo de problemas de contextos
diversos (outras areas do saber, realidade, profissdes).

o [dentificar a presenga da Matematica em contextos externos e compreender
0 seu papel na criagdo e construcdo da realidade.

e Interpretar matematicamente situacbes do mundo real, construir modelos
matematicos adequados, e reconhecer a utilidade e poder da Matematica na
previsdo e intervencdo nessas situacoes.

Revela
muitas
dificuldades

Consegue
(-..)
revelando
alguma
dificuldade

Consegue
(...)
revelando
facilidade

Consegue
(...)
revelando
muita
facilidade
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NUMEROS

NuUmeros naturais

Relagdes numéricas

O aluno deve sercapaz de:

el er, representar, comparar e ordenar ndmeros naturais, pelo menos, até
1 000 000, usando uma diversidade de representacdes, em contextos
variados.

e Arredondar ndmeros naturais & dezena, centena ou unidade, dezena ou
centena de milhar mais proxima, de acordo com a adequacéo a situagao.
e Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de
numeracdo decimal e interpretar a ordem de grandeza de um nimero,
identificando as classes e respetivas ordens.

e Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para compreender a
grandeza dos ndmeros.

e Compor e decompor ndmeros naturais até ao 1 000 000 de diversas
formas.

e Compreender e automatizar a composicdo de uma unidade, usando pares
de decimais (ordem das décimas) e a sua relagdo com a subtrag&o.

e Compreender e usar a regra para calcular o quociente de um niimero
natural por 10, 100 e 1000.

e Comparar e ordenar fragdes com o mesmo numerador, em contextos
diversos, recorrendo a representacdes maltiplas.

® Reconhecer o numeral decimal como possibilidade de representar uma
quantidade ndo inteira, eassociar, L _o1 L _001 1 _ (001
no contexto de situacdes reais. 10 100 100

Revela
muitas
dificuldades

Consegue
(-..)
revelando
alguma
dificuldade

Consegue
(...)
revelando
facilidade

Consegue
(...)
revelando
muita
facilidade
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Relag¢bes numeéricas

Calculo mental

e Ler, representar, comparar e ordenar decimais, em contextos variados e
resolver problemas associados.
eUsar de forma fluente diferentes representagdes simbolicas de valores de
referéncia envolvendo decimais, nomeadamente 0,50, %e 50%; 0,25, %e 25%;
0,75,2e75%; 0,1, . ~e 10%, 0,01, — e 1%.
10 100

<

eCompreender e usar com fluéncia estratégias de célculo mental
diversificadas, para produzir o resultado de um célculo que envolva
decimais, relacionando-as com as estratégias de calculo mental usadas com
numeros naturais.

e Mobilizar os factos bésicos da adicdo/subtracdo e da multiplicacdo/divisdo
e as propriedades das operacgdes, para realizar calculo mental que envolva
decimais.

e Aplicar e representar estratégias de calculo mental, usando a representacédo
horizontal do calculo para registar os raciocinios realizados.

e Descrever oralmente, com confian¢a, 0s processos de calculo mental
usados por si e pelos colegas, comparando e apreciando a eficacia de
diferentes estratégias.

e Produzir estimativas que envolvam decimais através do célculo mental,
adequadas a situacdo em contexto.

Revela
muitas
dificuldades

Consegue
(-..)
revelando
alguma
dificuldade

Consegue

(...)
revelando
facilidade

Consegue
(...)
revelando
muita
facilidade
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Operacoes L ~
perag e Interpretar e modelar situagdes com as operagdes e resolver problemas
associados, comparando criticamente diferentes estratégias da resolucao.
e Compreender e usar algoritmos para a adicdo e subtracdo envolvendo
- . ) : . Consegue Consegue
decimais com nimeros até quatro algarismos, relacionando 0 seu uso com Consegue
processos de calculo mental formal que recorrem & decomposicio decimal. Revela (---) ) (--r)
e Compreender e usar o algoritmo da multiplicagdo e aplica-lo com numeros muitas revelando revelando
até trés algarismos no multiplicando e dois algarismos no multiplicador, e . revelando :
. . . dificuldades alguma N muita
discutir a razoabilidade do resultado obtido. facilidade
e Compreender e usar o algoritmo da divisédo e aplica-lo com nlmeros até dificuldade facilidade
trés algarismos no dividendo e dois algarismos no divisor e discutir a
razoabilidade do resultado obtido.
e Interpretar o resto da divisdo obtida no algoritmo da diviséo,
nomeadamente no contexto da resolucdo de problemas.
Re9U|ar!dades em | e Formular conjeturas sobre a estrutura de uma sequéncia de crescimento e Revela
sequencia testar essas conjeturas, explicando o raciocinio usado. muitas () () ()
e Identificar e descrever regularidades em sequéncias de crescimento, difculdades revelando | revelando | revelando
explicando as suas ideias. alguma facilidade muita
e Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra de . -
! quenc oSCime P g dificuldade facilidade
formacdo dada ou regularidades identificadas.
Departamento do 1° Ciclo 2026/2027
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e Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do termo de uma sequéncia e
0 termo.

Regularidades em
sequéncia

e Prever um termo ndo visivel de uma sequéncia pictorica de crescimento e
justificar a previsdo.

e Descrever em linguagem natural a regra de formacdo de uma sequéncia de
crescimento, explicando as suas ideias.

e Criar e modificar sequéncias, revelando criatividade e flexibilidade.

Expressoes e ~ - . - Consegue Consegue Consegue
relacoes ° Reconhecer_ expressoes r_1um,e_r|cas equivalentes, e_n\_/o~lven_do_zf1d|V|sao. Revela ) ()

e Completar igualdades aritméticas envolvendo a diviséo, justificando. ) (...)

e Comparar expressdes numéricas, usando a simbologia >, < ou = para muitas revelando revelando revelando

exprimir o resultado dessa comparagéo. dificuldades alguma - muita

e Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relacbes numericas em dificuldade facilidade facilidade

contextos diversos.

e Interpretar e modelar situagdes com variagdo de quantidades ou grandezas

e resolver problemas associados, usando representacdes mdltiplas, em

particular letras.

e Reconhecer a utilizagdo das propriedades das operagdes em algoritmos

alternativos e descrever os seus processos de construgdo, desenvolvendo o

pensamento computacional.

Departamento do 1° Ciclo 2026/2027
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DADOS

Questdes
estatisticas, recolha
e organizacdo de
dados

O aluno deve sercapaz de:

e Formular questBes sobre caracteristicas qualitativas e quantitativas
discretas que contribuam para um mesmo estudo.

e Definir quais os dados a recolher num estudo e onde devem ser recolhidos
(fontes primarias ou secundarias).

e Selecionar criticamente um método de recolha de dados adequado a um
estudo, reconhecendo que diferentes métodos tém implicacbes para as

conclusdes do estudo. Consegue Conseate Consegue
e Recolher dados através de um dado método de recolha, recorrendo a fontes Revela (...) g (...)
primérias ou sftios crediveis na internet. . (...)
muitas revelando revelando
_ revelando _
dificuldades alguma N muita
. . . . facilidade N
e Representar conjuntos de dados quantitativos sobre a mesma caracteristica dificuldade facilidade
Rep_resentagﬁes através de diagramas de caule-e-folhas (duplos), incluindo fonte, titulo e
graficas legenda.
e Representar dois conjuntos de dados sobre a mesma caracteristica através
de gréficos de barras justapostas (frequéncias absolutas), incluindo fonte,
titulo e legenda.
e Decidir sobre qual(is) a(s) representacdo(Ges) gréfica(s) a adotar num dado
estudo e justificar a(s) escolha(s).
e Analisar representacdes graficas presentes nos media e discutir
criticamente a sua adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatistica.
Departamento do 1° Ciclo 2026/2027
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Analise de dados

e Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, salientando criticamente
0s aspetos mais relevantes, ouvindo os outros e discutindo de forma
fundamentada.

e Retirar conclusbes, fundamentar decisdes e colocar novas questdes
suscitadas pelas conclusdes obtidas, a prosseguir em eventuais futuros
estudos.

o e Decidir a quem divulgar um estudo realizado, em contextos exteriores a Consegue c Consegue
C'omunlc:eu;ao € comunidade escolar. Revela (...) OrEEdHE (-..)
divulgacao de um e Elaborar recursos que apoiem a apresentacdo de um estudo realizado, de . (..)
estudo . ; 8 o muitas revelando revelando

forma rigorosa, eficaz, apelativa e ndo enganadora, atendendo ao publico a revelando
quem sera divulgado, comunicando de forma fluente. dificuldades alguma eacilidade muita
dificuldade facilidade

N e Exprimir a maior ou menor convicgdo sobre a ocorréncia de
Probabilidades acontecimentos que resultam de fenémenos aleatrios (que envolvam o

acaso), usando as ideias de “impossivel”, “improvavel”, “igualmente
provavel”, “provavel” e "certo".
e Usar a convicgdo sobre a ocorréncia de acontecimentos que resultam de
fendmenos aleatdrios (que envolvam o acaso) para fazer previsdes e tomar
decisdes informadas, reconhecendo a utilidade e poder da Matematica na
previsdo de acontecimentos incertos se virem a realizar.
2026/2027
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GEOMETRIA E
MEDIDA
Sélidos

Figuras planas

O aluno deve sercapaz de:
eConstruir planificacdes de prismas e piramides, utilizando diferentes tipos
de recursos.

e Classificar hierarquicamente quadrilateros (quadrado, retangulo, losango e

paralelogramo) com base nas suas propriedades (igualdade de lados, tipo de

angulos, paralelismo dos lados). Consegue Consegue
e Identificar retas paralelas e perpendiculares. Revela () Consegue )
e Compreender que os pontos de uma circunferéncia estdo a mesma (...)
distancia do seu centro e identificar esta distancia com a medida do raio. muitas revelando revelando revelando
e Relacionar a medida do raio com a medida do diametro. dificuldades alguma - muita
e Distinguir circulo de circunferéncia. dificuldade facilidade facilidade
e Reconhecer se uma figura plana tem simetria de reflexdo e identificar os
Operages com eixos de simetria.
figuras eReconhecer se uma figura plana tem simetria de rotacdo e identificar a
amplitude das rotagBes associadas (quartos de volta (90°) ou meias voltas
(1809)).
e Interpretar e modelar situacdes recorrendo a simetria de reflexdo e a
simetria de rotacdo, reconhecendo o papel da Matematica na criacdo e
construcdo do mundo que nos rodeia.
Departamento do 1° Ciclo 2026/2027
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Area

Capacidade

® Reconhecer o cm2 e o m2 como unidades convencionais de medida da
area e relaciona-las.

e Generalizar a expressdo para o célculo da medida da area do retangulo,
relacionando-a com a contagem estruturada do nimero de unidades
existentes num retangulo.

e Generalizar a expressdo para o célculo da medida da area do quadrado.
e Estimar a medida da area de uma figura usando o cm2 e 0 m2 e explicar as
razOes da sua estimativa.

e Interpretar e modelar situagdes que envolvam area, expressa em n? ou
cn?, e resolver problemas associados, comparando criticamente diferentes
estratégias de resolucéo.

e Compreender o que ¢ a capacidade de um recipiente e comparar e ordenar
recipientes segundo a sua capacidade, em contextos diversos.

e Medir a capacidade de um recipiente, usando unidades de medida
convencionais (litro, centilitro e mililitro) e relaciona- las.

e Reconhecer valores de referéncia de capacidade (11, 50 cl, 33cl, 200ml) e
estabelecer relagdes entre eles.

e Estimar a medida da capacidade de recipientes, usando unidades de
medida convencionais, e explicar as razbes da sua estimativa.

® Resolver problemas que envolvam a capacidade, usando unidades de
medida convencionais, comparando criticamente diferentes estratégias de
resolucéo.

Revela
muitas
dificuldades

Consegue
(-..)
revelando
alguma
dificuldade

Consegue
(...)
revelando
facilidade

Consegue
(...)
revelando
muita
facilidade
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e Elaborar orcamentos simples, identificando receitas e despesas, ¢

S ) Consegue Consegue
Dinheiro compreender o que € o saldo. Consegue
e Discutir criticamente informagdes publicas que envolvam o dinheiro. Revela () ) ()
muitas revelando revelando
] revelando )
dificuldades alguma - muita
_ facilidade -
dificuldade facilidade
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Estudo do Meio
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Estudodo Meio - 1° ANO

Dominio AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES Niveis de Desempenho
Insuficiente | Suficiente Bom Muito
Bom
O aluno deve sercapaz de:
e Conhecer datas e factos significativos da sua historia individual que
concorram para a construgdo do conhecimento de si proprio.
e Estabelecer relaces de anterioridade, posterioridade e simultaneidade na
descricdo de situacdes do quotidiano e ou da sua histdria pessoal, numa linha de Consegue Consedue Consegue
tempo, localizando-as no espaco, através de plantas, de mapas e do globo. Revela (..) g (..)
e Estabelecer relagcBes de parentesco atraves de uma arvore genealdgica ) (...)

SOCIEDADE | simples, ou outros processos, até  terceira geragio, reconhecendo que existem muitas revelando evelando revelando
diferentes estruturas familiares, e que, no seio da familia, os diferentes membros | dificuldades alguma muita
poderdo desempenhar fungdes distintas. _ facilidade -

e Relacionar as atividades exercidas por alguns membros da comunidade dificuldade facilidade
familiar ou local com as respetivas profissoes.
e Associar 0s principais simbolos nacionais (hino e bandeira) a sua
nacionalidade, desenvolvendo o sentido de pertenca.
Departamento do 1° Ciclo 2026/2027
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NATUREZA

O aluno deve sercapaz de:

e Verificar alteracbes morfologicas que se vdo operando ao longo das etapas da
vida humana, comparando aspetos decorrentes de parametros como: Sexo,
idade, denticdo, etc.

e Identificar situagcdes e comportamentos de risco para a saude e seguranca
individual e coletiva em diversos contextos — casa, rua, escola e meio aquatico —
e propor medidas de protecdo adequadas.

e Identificar os fatores que concorrem para o bem-estar fisico e psicoldgico,
individual e coletivo, desenvolvendo rotinas diarias de higiene pessoal,
alimentar, do vestuario e dos espagos de uso coletivo.

Reconhecer as implicacdes das condicdes atmosfeéricas diarias, no seu
quotidiano.

e Reconhecer a desigual reparticdo entre os continentes e 0s oceanos,
localizando no globo terrestre as areas emersas (continentes) e imersas
(oceanos).

® Localizar em mapas, por exemplo digitais, o local de nascimento, de
residéncia, a sua escola e o itinerdrio entre ambas, compreendendo que 0 espaco
pode ser representado.

e Comunicar ideias e conhecimentos relativos a lugares, regides e
acontecimentos, utilizando linguagem iconica e verbal, constatando a sua
diversidade.

e Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vivos de grupos diferentes
e distingui- los de formas ndo vivas.

® Reconhecer a importancia do Sol para a existéncia de vida na Terra.

Revela
muitas
dificuldades

Consegue
(-..)
revelando
alguma
dificuldade

Consegue
(...)
revelando
facilidade

Consegue
(...)
revelando
muita
facilidade
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e Reconhecer que os seres vivos t€m necessidades bdsicas, distintas, em
diferentes fases do seu desenvolvimento.

O aluno deve sercapaz de:

e Reconhecer que a tecnologia responde a necessidades e a problemas do
quotidiano (rede elétricas, canalizacdo de &gua, telecomunicacdes, etc.).
e Realizar experiéncias em condi¢des de seguranca seguindo os procedimentos

. . Consegue Consegue
e Saber manusear materiais e objetos do quotidiano, em seguranca, explorando Revela (...) (...)
relacdes logicas de forma e de funcdo (tesoura, agrafador, furador, espremedor, . (...
TECNOLOGIA muitas revelando revelando
saca-rolhas, talheres, etc.). revelando
e Identificar as propriedades de diferentes materiais, (Ex.: forma, textura, cor, dificuldades alguma - muita
sabor, cheiro, brilho, futuabilidade, solubilidade), agrupando-os de acordo com . facilidade "
- . . dificuldade facilidade
as suas carateristicas e relacionando-os com as suas aplicacdes.
e Agrupar, montar, desmontar, ligar, sobrepor etc., explorando objetos
liviemente.
e Identificar atividades humanas que envolvem transformacgdes tecnologicas no
mundo que o rodeia.
O aluno deve sercapaz de: revel Consegue | Consegue | Consegue
evela
SOCIEDADE / e Desenhar mapas e itinerarios simples de espacos do seu quotidiano, utilizando mLitas (--.) (... (...)
NATUREZA / simbolos, cores ou imagens na identificagdo de elementos de referéncia. revelando revelando | revelando
TECNOLOGIA | ¢ Relacionar espagos da sua vivéncia com diferentes fingdes, estabelecendo dificuldades . _
relacdes de identidade com o espaco. alguma facilidade muita
Departamento do 1° Ciclo 2026/2027
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e Localizar, com base na observagao direta e indireta, elementos naturais e
humanos da paisagem do local onde vive, tendo como referéncia a posicdo do
observador e de outros elementos da paisagem.

e Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar
resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constréi o conhecimento.
e Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperagdo, de
responsabilidade, na relagdo com os que lhe sdo proximos.

e Saber atuar em situacGes de emergéncia, recorrendo ao nimero europeu de
emergéncia medica (112).

e Manifestar atitudes positivas conducentes a preservacdo do ambiente proximo
sendo capaz de apresentar propostas de intervencdo, nomeadamente,
comportamentos que visem os trés “R”.

dificuldade

facilidade
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Estudo do Meio
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Estudo do Meio - 2° ANO

Dominio

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Niveis de Desempenho

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito
Bom

SOCIEDADE

O aluno deve sercapaz de:

® Reconhecer a importincia de fontes documentais na construgdo do
conhecimento do seu passado pessoal e familiar (Registo de Nascimento,
Cartdo de Cidaddo, Boletim Individual de Saude, Registo de Vacinagdes,
fotografias pessoais, albuns, etc.).

e Reconhecer datas, factos e locais significativos para a historia pessoal ou das
pessoas que lhe sdo proximas, localizando-os em mapas ou plantas e numa linha
de tempo.

e Relacionar instituicdes e servicos que contribuem para o bem-estar das
populagcdes com as respetivas atividades e fungdes.

e Reconhecer a importancia do dialogo, da negociagdo e do compromisso na
resolucdo pacifica de situacGes de confiito.

e Reconhecer as mlltiplas pertencas de cada pessoa a diferentes grupos e
comunidades.

e Reconhecer influéncias de outros paises e culturas em diversos aspetos do seu
dia a dia (alimentacdo, vestuario, mulsica, comunicacdo, etc.).

e Valorizar a aplicagdo dos direitos consagrados na Convengdo sobre oS

Revela
muitas
dificuldades

Consegue
(-.)
revelando
alguma
dificuldade

Consegue

(..)

revelando
facilidade

Consegue
(...)
revelando
muita
facilidade
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Direitos da Crianca.

O aluno deve sercapaz de:

e Distinguir os principais 6rgdos — coracdo, pulmdes, estdbmago e rins — em
representacBes do corpo humano, associando-o0s & sua principal funcdo vital.

e Associar os 0ssos e 0s musculos a posicdo, ao movimento e ao equilibrio,
reconhecendo que o0 seu bom funcionamento implica cuidados especfificos
(postura e atividade fisica).

e Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que Consegue Consegue
concorrem para 0 bem-estar fisico e psicolégico, individual e coletivo. Revela () Consegue )
e Reconhecer a importincia da vacinacdo e do uso correto dos medicamentos, . (.-
NATUREZA | nomeadamente dos antibiéticos. muitas revelando revelando revelando
: . . , ificul I muit
° I_d_entlﬁcar situagbes e comportamentos de risco para a saufie € a seguranca dificuldades -aguma facilidade u a
individual e coletiva, propondo medidas de prevencao e protecdo adequadas. dificuldade facilidade
e Identificar simbolos informativos fundamentais para o consumidor,
relacionados com a producéo e a utilizagéo de bens.
e Localizar Portugal, na Europa e no Mundo, em diferentes representacdes
cartograficas, reconhecendo as suas fronteiras.
e Caracterizar 0s estados de tempo tipicos das estacdes do ano em Portugal e a
sua variabilidade.
Departamento do 1° Ciclo 2026/2027
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e Estabelecer a correspondéncia entre as mudancas de estado fisico
(evaporagédo, condensacédo, solidificacdo, fusdo) e as condicOes que as originam,
com o ciclo da agua.

e C(Categorizar os seres vivos de acordo com semelhancas e diferengas
observaveis (animais, tipos de: revestimento, alimentacdo, locomocdo e
reproducdo; plantas: tipo de raiz, tipo de caule, forma da folha, folha
caduca/persistente, cor da flor, fruto e semente, etc.).

e Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas), com o seu
habitat.

e Relacionar ameacas a biodiversidade dos seres vivos com a necessidade de
desenvolvimento de atitudes responsaveis face a Natureza.

O aluno deve sercapaz de: Consegue c Consegue
onsegue
e Distinguir vantagens e desvantagens da utilizagdo de recursos tecnologicos Revela (...) ) (...)
TECNOLOGIA (analogicos e digitais) do seu quotidiano. | | muitas revelando | ] revelando
e Prever as transformacdes causadas pelo aquecimento e arrefecimento de dificuldades alguma révelando muita
materials. . facilidade N
dificuldade facilidade
Departamento do 1° Ciclo 2026/2027
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O aluno deve sercapaz de:

e Elaborar itinerarios do quotidiano, em plantas simplificadas do seu meio,
assinalando diferentes elementos naturais e humanos.

e Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive através da
recolha de informacdo em vérias fontes documentais.

e Comunicar conhecimentos relativos a lugares, regioes e acontecimentos. Consegue Consegue Consegue

e Representar lugares reais que lhes estdo proximos no tempo e no espaco. Revela () ()
SOCIEDADE / P g g P P pag _ (.))
NATUREZA / e Reconhecer a existéncia de bens comuns a humanidade (4gua, ar, solo, etc.) e murtas revelando revelando revelando
TECNOLOGIA | anecessidade da sua preservagao. dificuldades alguma i muita

e Saber colocar questdes sobre problemas ambientais existentes na localidade . facilidade o

i ! . . . dificuldade facilidade

onde vive, nomeadamente relacionados com a agua, a energia, 0s residuos, o ar,

os solos, apresentando propostas de intervencao.

e Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar

resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constréi o conhecimento.

e Comparar meios de comunicagdo e informagédo, atribuindo-lhes relevancia

pessoal e social.

Departamento do 1° Ciclo 2026/2027
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Estudo do Meio

Estudo do Meio - 3° ANO

Dominio AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES Niveis de Desempenho
Insuficiente | Suficiente Bom Muito Bom
O aluno deve sercapaz de:
e Reconhecer as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias
temporais a.C.ed.C.. Consegue Consegue
. . x s Consegue
e Relacionar datas e factos importantes para a compreensdo da histdria local Revela (...) (...)
(origem da povoacdo, batalhas, lendas historicas, personagens/personalidades . (")
SOCIEDADE o _ . muitas revelando revelando
historicas, feriado municipal). _ revelando _
e Reconhecer vestigios do passado local: - construcdes; - instrumentos antigos | dificuldades alguma facilidade muita
e atividades a que estavam ligados; - costumes e tradicdes. dificuldade facilidade
e Reconstituir o passado de uma instituicdo local (escola, autarquia, instituicOes
religiosas, associacOes, etc.), recorrendo a fontes orais e documentais.
Departamento do 1° Ciclo 2026/2027
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e Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias e culturas existentes na sua
comunidade.

e |dentificar alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa.

e Reconhecer a existéncia de semelhancas e diferencas entre 0s diversos povos
europeus, valorizando a sua diversidade.

e Reconhecer casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convencao
sobre os Direitos da Crianga, sabendo como atuar em algumas situagdes,
nomeadamente que pode recorrer ao apoio de um adulto.

O aluno deve sercapaz de:

NATUREZA | e Descrever, de forma simplificada, e com recurso a representacdes, o0s
sistemas  digestivo, respiratdrio, circulatorio, excretor e reprodutivo,
reconhecendo que o seu bom funcionamento implica cuidados especificos.

e Conhecer _algumas modificacfes bioldgicas e comportamentais que ocorrem Consegue Consegue Consegue
na adolescéncia. Revela (...) (...)
e Conhecer procedimentos adequados em situagdo de queimaduras, muitas revelando () revelando
hemorragias, distensdes, fraturas, mordeduras de animais e hematomas. . revelando .

. - . . . , dificuldades alguma muita
e Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida saudavel, reconhecendo facilidade
que o consumo de alcool, de tabaco e de outras drogas é prejudicial para a dificuldade facilidade

NATUREZA ,
salide.

e Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente
atraves de relagBes alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a importancia
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NATUREZA

da preservacdo da Natureza.

e Reconhecer que 0s seres vivos se reproduzem e que 0s seus descendentes
apresentam caracteristicas semelhantes aos progenitores, mas também diferem
em algumas delas.

e Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo) com
condi¢des indispensaveis a diferentes etapas da vida das plantas e dos animais,
a partir da realizagdo de atividades experimentais.

e Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da
superficie da Terra (continentes, oceanos, cadeias montanhosas, rios, florestas,
desertos).

e Distinguir formas de relevo (diferentes elevagdes, vales e planicies) e
recursos hidricos (cursos de agua, oceano, lagos, lagoas,etc.), do meio local,
localizando-o0s em plantas ou mapas de grande escala.

e |dentificar os diferentes agentes erosivos (vento, &guas correntes, ondas,
precipitacdo, etc.), reconhecendo que ddo origem a diferentes paisagens a
superficie da Terra.

e Relacionar os movimentos de rotacdo e translacdo da Terra com a sucesséo
do dia e da noite e a existéncia de estacfes do ano.

e Compreender, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua resultam do seu
movimento em torno da Terra e dependem das posicOes relativas da Terra e da
Lua em relacdo ao Sol.

e Ultilizar instrumentos de medida para orientacdo e localizagdo no espago de
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elementos naturais e humanos do meio local e da regido onde vive, tendo como
referéncia 0s pontos cardeais.

e Distinguir as diferengas existentes entre solidos, liquidos e gases.

e ldentificar a existéncia de transformacbes reversiveis (condensacgdo,
evaporacdo, solidificacdo, dissolucdo, fuséo).

O aluno deve sercapaz de:
e Comparar o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua

propagacdo em diferentes materiais (transparentes, translicidos e opacos). Consegue Consegue
e Estabelecer uma relacdo de causa-efeito decorrente da aplicacdo de uma Consegue
forca sobre um objeto e do movimento exercido sobre 0 mesmo em diferentes Revela () ) ()
superficies. muitas revelando N revelando
TECNOLOGIA e Manusear operadores tecnoldgicos (elasticos, molas, interruptor, alavanca, ) revelando )
roldana, etc.) de acordo com as suas fungBes, principios e relagdes. dificuldades alguma facilidade muita
e Reconhecer o efeito das forcas de atragcdo e repulsdo na interagédo entre dificuldade facilidade
magnetes.
e Utilizar informacGes e simbologias como linguagem especifica da
tecnologia.
Oaluno deve sercapaz de: Consegue Consegue Consegue
e Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana Revela g g g
SOCIEDADE / | (clima, saude, alimentacdo, etc.). ) (...) (...) (...)
NATUREZA / e Reconhecer 0 modo como as modificagdes ambientais (desflorestacéo, muitas
TECNOLOGIA | incéndios, assoreamento, poluicdo) provocam desequilibrios nos ecossistemas | gificuldades revelando | revelando revelando
e influenciam a vida dos seres vivos (sobrevivéncia, morte e migracdo) e da alguma facilidade muita
sociedade.
Departamento do 1° Ciclo 2026/2027
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e Identificar um problema ambiental ou social existente na sua comunidade dificuldade facilidade
(residuos solidos urbanos, poluicdo, pobreza, desemprego, exclusdo social,
etc.), propondo solugdes de resolucdo.

e Identificar diferencas e semelhangas entre o passado e 0 presente de um lugar
quanto a aspetos naturais, sociais, culturais e tecnologicos.

e Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de
informacdo e da comunicacdo com seguranca e respeito, mantendo as
informacdes pessoais em sigilo.

e Reconhecer o papel dos media na informacdo sobre o mundo atual.

e Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar
resutados e saber comunicd-los, reconhecendo como se constréi 0
conhecimento.
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Estudo do Meio - 4° ANO

Dominio AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES Niveis de Desempenho
Insuficiente | Suficiente Bom Muito Bom
O aluno deve sercapaz de:
e Construir um friso cronoldgico com os factos e as datas relevantes da Historia
de Portugal, destacando a formacdo de Portugal, a época da expansdo maritima, Consegue Consegue
o periodo filipino e a Restauragéo, a implantacédo da Republica e o 25 de Abril, Consegue
e Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade relacionados com os Revela (...) (...)
factos relevantes da historia de Portugal, com recurso a fontes documentais. it land () land
SOCIEDADE e Relacionar a Revolugdo do 25 de Abril de 1974 com a obtengdo de liberdades ruitas reveRndo 1 elndo | T oando
e direitos. dificuldades alguma N muita
e Reconhecer a importancia da Declaragio Universal dos Direitos Humanos dif facilidade .
< : . culdade facilidade
para a construcdo de uma sociedade mais justa.
O aluno deve sercapaz de: Consegue Consegue
e Descrever, de forma simplificada, e com recurso a representacdes, 0s sistemas Consegue
digestivo, respiratorio, circulatorio, excretor e reprodutivo, reconhecendo que o Revela (... (-..)
NATUREZA PeY bom funcionamento i_mplicg cuiQadlog especificos. _ muitas revelando () revelando
eConhecer algumas modificacbes bioldgicas e comportamentais que ocorrem na revelando
dolescéncia. dificuldades alguma - muita
® Reconhecer mecanismos simples de defesa do organismo, por exemplo, a pele dificuldade facilidadle facilidade
como primeira barreira de protecdo e de prevencdo de doengas.
Departamento do 1° Ciclo 2025/2026
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Identificar plantas e animais em vias de extingio ou mesmo extintos,
investigando as razdes que conduziram a essa situacao.
e Localizar o planeta Terra no Sistema Solar, representando-o de diversas
rmas.
e Utilizar representacdes cartograficas, a diferentes escalas (em suporte de papel
ou digital), para localizar formas de relevo, rios, lagos e lagoas em Portugal.
e Comparar diferentes formas de relevo de Portugal, através de observacao direta
ou indireta (imagens fixas ou animadas), de esquemas e de mapas hipsométricos,
utilizando vocabulario geografico adequado.
e Utilizar diversos processos para referenciar os pontos cardeais (posicdo do Sol,
bussola, estrela polar), na orientacdo, localizacdo e deslocacdo a superficie da
Terra.
e Reconhecer alguns fenémenos naturais (sismos, wulcdes, etc.) como
manifestagbes da dindmica e da estrutura interna da Terra e como agentes
modificadores da paisagem.
® Recolher amostras de rochas e de solos, agrupando-as de acordo com as suas
propriedades (cor, textura, dureza, cheiro, permeabilidade) e exemplificar a sua
aplicabilidade.
® Descrever diversos tipos de uso do solo da sua regido (&reas agricolas,
florestais, industriais ou turisticas), comparando com os de outras regides.

O aluno deve sercapaz de:

; o ) o o Revela Consegue Consegue Consegue
e Comparar diversos materiais, por exemplo, através dos circuitos elétricos, )
TECNOLOGIA |indicando se sdo isoladores ou condutores elétricos, e discutir as suas muitas () (...) (...)
aplicacbes, bem como as regras de seguranga na sua utilizacao. dificuldades revelando revelando revelando

e Identificar objetos tecnoldgicos (analdgicos e digitais), utilizados no passado e
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no presente, relacionando-os com o0s materiais utilizados no seu fabrico, para
constatar permanéncias e evolucdes.

e Reconhecer a importancia da evolucdo tecnoldgica para a evolugdo da
sociedade, relacionando objetos, equipamentos e solucBes tecnoldgicas com
diferentes necessidades e problemas do quotidiano (previsdo/mitigacdo da
pcorréncia de catastrofes naturais e tecnoldgicas, saude, telecomunicacdes,
transportes, etc.).

e Produzir solugBes tecnoldgicas através da
demateriais (catavento, forno solar, etc).

reutiizagdo ou reciclagem

alguma
dificuldade

facilidade

muita
facilidade

SOCIEDADE /
NATUREZA /
TECNOLOGIA

O aluno deve sercapaz de:

e Reconhecer e valorizar o patriménio natural e cultural - local, nacional, etc.-
identificando na paisagem elementos naturais (sitios geologicos, espacos da
Rede Natura, etc.) e vestigios materiais do passado (edificios, pontes, moinhos
e estatuas, etc.), costumes, tradicOes, simbolos e efemérides.

e Relacionar a distribuicdo espacial de alguns fenémenos fisicos (relevo, clima,
rede hidrografica, etc.) com a distribuicdo espacial de fendmenos humanos
(populacdo, atividades econdmicas, etc.) a diferentes escalas.

e Conhecer o numero de Estados pertencentes a Unido Europeia, localizando
alguns estados-membros no mapa da Europa.

e Reconhecer a existéncia de fluxos migratorios, temporarios ou de longa
duracdo, identificando causas e consequéncias para os territdrios desenvolvidos.
e Relacionar o aumento da populagdo mundial e do consumo de bens com
alteracbes na qualidade do ambiente (destruicio de florestas, poluicéo,
esgotamento de recursos, extingdo de espécies, etc.), reconhecendo a
necessidade de adotar medidas individuais e coletivas que minimizem o0

impacto negativo.

Revela
muitas
dificuldades

Consegue
(...)
revelando
alguma
dificuldade

Consegue
(...)
revelando
facilidade

Consegue
(...)
revelando
muita
facilidade
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e Utilizar as tecnologias de informacdo e comunicagdo com seguranca, respeito
e responsabilidade, tomando consciéncia de que o0 seu uso abusivo gera
dependéncia (jogos, redes sociais, etc.).

e Saber colocar questbes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar
resultados e saber comunica-los, reconhecendo como se constrdi 0
conhecimento.
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1° CICLO - CRITERIOS DE AVALIAGAO DE ARTES VISUAIS - 1° ANO

Grupo Disciplinar de Educagio Visual e Tecnoldgica — Artes Visuais — 1° ciclo — EBI da PRAIA DA VITORIA

Artes visuais - 1.° Ano

— llustrar de forma pessoal.

— Criar frisos de cores
preenchendo quadriculas.

— Contornar objetos, formas, pessoas.

— Desenhar sobre um suporte
previamente preparado.

BLOCO CONTEUDOS PROGRAMATICOS INSUFICIENTE SUFICIENTE BOM MUITO BOM
Desco.bert? e — Explorar e tirar partido da
organizacao resisténcia e plasticidade: terra, areia, N
progressiva de barro. Revela Revela Revela facilidade. Revela
volumes ' '
— Modelar usando apenas as maos. W'tas allg.umas mu.”':a
dificuldades. dificuldades facilidade.
Modelagem e
escultura
Construgées — Fazer e desmanchar construgdes.
— Inventar novos objetos utilizando
materiais ou objetos recuperados. Revela Revela - Revela
o . : Revela facilidade. ,
— Construir: brinquedos, jogos, muitas algumas muita
mascaras, aderecos, fantoches. dificuldades. dificuldades facilidade.
— Desenhar na areia, em terra molhada, no
chao, no quadro.
— Explorar as possibilidades técnicas de:
Descoberta e dedos, paus, giz, lapis de cor, lapis de
organizagao grafite, carvao, lapis de cera, feltros, tintas,
rogressiva de pincéis... utilizando suportes de diferentes
su grﬁcies tamanhos, diferentes espessuras, Revela Revela Revela
P diferentes texturas, diferentes cores. muitas algumas Revela facilidade. muita
dificuldades. dificuldades facilidade.




Pintura

— Pintar livremente em suportes neutros.

— Explorar as possibilidades técnicas de:

mao, esponjas, trinchas, pincéis, rolos, com

pigmentos naturais, guache, aguarela, Revela Revela Revela
anilinas, tintas de agua... muitas algumas Revela facilidade. muita
~ Fazer digitinta. dificuldades. dificuldades facilidade.
Exploragéo de — Explorar as possibilidades de
técnicas diversas de diferentes materiais: elementos naturais,
expresséo Ias, cortica, tecidos, objetos recuperados,
jornal, papel colorido, ilustracdes... Revela Revela Revela facilidad Revela
Recorte, rasgando, desfiando, recortando, muitas alqumas evela faciliaade. muita
colagem amassando, dobrando... procurando - g .
dobrage’m formas, cores, texturas, espessuras... dificuldades. dificuldades facilidade.
— Fazer composic¢des colando:
diferentes materiais rasgados, desfiados.
— Fazer dobragens.
— Estampar a mao, o pé.
Impressao - Estampar elementos naturais. Revela Revela Revela facilidad Revela
. Vela 1aclliaade. .
— Fazer monotipias. mQItaS allg.umas o mU.I’[.a
dificuldades. dificuldades facilidade.
— Imprimir com carimbos (feitos em
vegetais, cortica...)
— Utilizar, em tapecarias, diferentes .
Tecelagem e costura | materiais: tecidos, tiras de pano, las, Revela Revela Revela facilidade. Revela
blotaesyt COfdatSy _ muitas algumas muita
elementos naturais. o e .
dificuldades. dificuldades facilidade.
— Desfazer diferentes texturas: .| Revela Revela Revela facilidade. Revela
tecidos, malhas, cordas, elementos naturais... . .
muitas algumas muita
dificuldades. dificuldades facilidade.
- Tecer em teares de cartdo. Revela Revela Revela facilidade. Revela
muitas algumas muita
dificuldades. dificuldades facilidade.




1° CICLO - CRITERIOS DE AVALIAGAO DE ARTES VISUAIS - 2° ANO

ARTES VISUAIS - 2.° Ano

BLOCO CONTEUDOS PROGRAMATICOS INSUFICIENTE SUFICIENTE BOM MUITO BOM
Descoberta e | — Explorar e tirar partido da resisténcia e plasticidade: terra, areia,
organizacio barro e massa de cores.
progressiva Revela muitas Revela algumas " Revela muita
de volumes i i Revela facilidade. "
dificuldades. dificuldades. facilidade.
Modelagem — Modelar usando apenas as maos.
e escultura
— Fazer e desmanchar construgdes.
- Ligar/colar elementos para uma construcao.
- Desmontar e montar objetos. ' .
Revela muitas Revela algumas " Revela muita
. . 0 N . i o Revela facilidade. ”
Construcées |~ Inventar novos objetos utilizando materiais ou objetos recuperados. dificuldades. dificuldades. facilidade.
— Construir: brinquedos, jogos, mascaras,
aderecos, fantoches.
- Fazer construgdes a partir de representacdo no plano (aldeias,
maquetas...)
Desco_bert? € | — Desenhar na areia, em terra molhada, no chdo, no quadro.
organizacao
progressiva
de
superficies — Explorar as possibilidades técnicas de: dedos, paus, giz, lapis de Revela muitas Revela algumas Revela facilidad Revela muita
Desenho de | cor, lapis de grafite, carvdo, lapis de cera, feltros, tintas, pincéis, entre dificuldades. dificuldades. évela facilidade. facilidade.
expressao outros, utilizando suportes de: diferentes tamanhos, diferentes
livre espessuras, diferentes texturas, diferentes cores.




- Desenhar jogos no recreio.

- llustrar de forma pessoal.

Atividades
Graf'c_as - Criar frisos de cores preenchendo quadriculas. ngela muitas Re\./ela algumas Revela facilidade. R8V§|§ muita
Sugeridas dificuldades. dificuldades. facilidade.
- Contornar objetos, formas, pessoas.
- Desenhar sobre um suporte previamente preparado
— Pintar livremente em suportes neutros.
Pintura de - . . e Revela muitas | Revela algumas . Revela muita
expressio —Explorar as possibilidades técnicas de: mao, esponjas, trinchas, ficul il Revela facilidade. facilidad
livre pincéis, rolos, com pigmentos naturais, guache, aguarela, anilinas, dificuldades. dificuldades. acllidade.
tintas de agua, entre outros.
— Fazer experiéncias de mistura de cores.
- Pintar superficies e, por descoloracédo, desenhar.
- Fazer jogos de simetria dobrando uma superficie pintada.
Revela muitas Revela algumas " Revela muita
E . da. oi lavad o - Revela facilidade. "
- Fazer pintura soprada, pintura lavada. dificuldades. dificuldades facilidade.
Atlvu.:lades - Pintar utilizando dois materiais diferentes (guache e cola, guache e
de Pintura . .
. tinta-da-china...)
sugerida
- Pintar cenérios, aderecos e construgdes.
Exploracao
de técnicas —Explorar as possibilidades de diferentes materiais: elementos
diversas de naturais, |3s, cortica, tecidos, objetos recuperados, jornal, papel
a i i S desfiand rtand d . .
CHPTSSi0 | o sl gt et o ST, | Rol s | Rowadgunas | gy | Rowla i
Recorte, R dificuldades. dificuldades. ' facilidade.
colagem,
dobragem — Fazer composic¢des colando:

diferentes materiais rasgados, desfiados e cortados.
— Fazer dobragens.




Impressao

- Estampar elementos naturais.

— Fazer monotipias.

- Fazer estampagem de agua e tinta oleosa.

- Estampar utilizando moldes — positivo e negativo — feitos em cartdo,
plastico, entre outros materiais.

- Imprimir com carimbos (feitos em vegetais, cortica, entre outros
elementos).

- Imprimir utilizando linégrafo.

Revela muitas
dificuldades.

Revela algumas
dificuldades.

Revela facilidade.

Revela muita
facilidade.

Tecelagem e

costura

- Utilizar, em tapecarias, diferentes materiais: tecidos, tiras de pano,
las, botdes, cordas, elementos naturais.

— Desfazer diferentes texturas:
tecidos, malhas, cordas e elementos naturais.

- Entrancar.

- Tecer em teares de cartao.

- Colaborar em tapecarias de elementos cosidos, elaborados a partir
de desenhos imaginados pelas criancas.

Revela muitas
dificuldades.

Revela algumas
dificuldades.

Revela facilidade.

Revela muita
facilidade.

Cartazes

- Fazer composic¢des, com fim comunicativo (usando a imagem, a
palavra, a imagem e a palavra), recortando e colando elementos.

Revela muitas
dificuldades.

Revela algumas
dificuldades.

Revela facilidade.

Revela muita
facilidade.

1° CICLO - CRITERIOS DE AVALIAGAO ARTES VISUAIS - 3° ANO




ARTES VISUAIS - 3.° Ano

BLOCO CONTEUDOS PROGRAMATICOS INSUFICIENTE SUFICIENTE BOM MUITO BOM
Descoberta — Explorar e tirar partido da resisténcia e plasticidade: terra, areia, barro
e e massa de cores, pasta de madeira, pasta de papel.
organizagdo | _ Modelar usando apenas as méos. . .
progressiva Vodel p— Revela muitas | Revelaalgumas Revela facilidade Revela muita
- Modelar usando utensilios. . . . "
de volumes dificuldades. dificuldades facilidade.
Modelagem - Esculpir em barras de sabdo, em cortica, em cascas de arvore macias.
e escultura
Construcoes - Ligar/colar elementos para uma construcao.
- Atar/agrafar/pregar elementos para uma construgao
- Desmontar e montar objetos.
— Inventar novos objetos utilizando materiais ou objetos recuperados.
— Construir: brinquedos, jogos, méascaras, aderecos, fantoches, . N .
instrumentos musicais elementares. Revela muitas | Revelaalgumas | Revela facilidade. | Revela muita
- Fazer construgdes a partir de representacdo no plano (aldeias, dificuldades. dificuldades facilidade.
maquetas,...)
- Adaptar e recriar espacos utilizando materiais ou objetos de grandes
dimensdes (cabanas, casas de bonecas)
Descoberta —Desenhar na areia, em terra molhada.
e
organiza¢do |- Desenhar no chao do recreio.
progressiva | _ pesenhar no quadro da sala. . .
de . — Explorar as possibilidades técnicas de: dedos, paus, giz, lapis de cor, Revelamuitas | Revelaalgumas Revela facilidade Revela muita
superficies lapis de grafite, carvao, lapis de cera, feltros, tintas, pincéis... dificuldades. dificuldades ' facilidade.
Desenho de utilizando suportes de: diferentes cores, texturas, espessuras e tamanhos.
expressao
livre
Atividades - Desenhar jogos no recreio.
afi Revelamuitas | Revela algumas " Revela muita
graflc?s — llustrar de forma pessoal. rs g y Revela facilidade. il
sugeridas dificuldades. dificuldades facilidade.




- Inventar sequéncias de imagens com ou sem palavras

— Criar frisos de cores preenchendo quadriculas.

- Desenhar plantas e mapas

— Contornar objetos, formas, pessoas.

- Utilizar livremente a régua, o esquadro e o compasso

- Desenhar em superficies ndo planas

— Desenhar sobre um suporte previamente preparado (com anilinas, tinta
de escrever...).

Pintura de — Pintar livremente em suportes neutros.
expressao - Pintar livremente, em grupo, sobre papel de cenario. , ,
livre — Explorar as possibilidades técnicas de: mao, esponjas, trinchas, pincéis, Rg\{ela muitas Rev.e.la algumas Revela facilidade Revglg multa
rolos, com pigmentos naturais, guache, aguarela, tintas de agua... dificuldades. dificuldades . facilidade.
Atividades — Fazer experiéncias de mistura de cores.
de Pir.‘tura - Pintar superficies e, por descoloragdo, desenhar.
sugerida - Fazer jogos de simetria dobrando uma superficie pintada.
- Fazer pintura soprada.
- Fazer pintura lavada. . .
- Pintar utilizando dois materiais diferentes (guache e cola, guache e tinta Revela muitas Revela algumas Revela facilidade. Revela muita
da china...) dificuldades. dificuldades facilidade.
- Pintar cenérios, aderecos e construgdes.
- Pintar em superficies ndo planas
Exploragéo — Explorar as possibilidades de diferentes materiais: elementos naturais,
de técnicas Ias, cortica, tecidos, objetos recuperados, jornal, papel colorido,
diversas de ilustragdes... rasgando, desfiando, recortando, amassando, dobrando...
expressio procurando formas, cores, texturas, espessuras...
Recorte, — Fazer composigées colando:
colagem, diferentes materiais cortados e recortados.
dobragem - Fazer composicdes colando mosaicos de papel.
— Fazer dobragens. Revela muitas | Revelaalgumas | Revela facilidade. Revela muita
dificuldades. dificuldades facilidade.

- Explorar a terceira dimensao, a partir da superficie (destacando
figuras e pondo-as de pé, abrindo portas)




Impressao

- Estampar elementos naturais.

— Fazer monotipias.

- Fazer estampagem de agua e tinta oleosa.

- Estampar utilizando moldes — positivo e negativo — feitos em cartao,
plastico...

— Imprimir com carimbos (feitos em vegetais, cortica, ...)

- Imprimir utilizando linégrafo.

Revela muitas
dificuldades.

Revela algumas
dificuldades

Revela facilidade.

Revela muita
facilidade.

Tecelage
me
costura

— Utilizar, em tapecarias, diferentes materiais: tecidos, tiras de pano, las,
botdes, cordas,
elementos naturais.

— Desfazer diferentes texturas:
tecidos, malhas, cordas, elementos naturais...

- Entrancar.

- Bordar (pontos simples)

- Tecer em teares de cartao.

- Tecer em teares de madeira (simples)

- Colaborar em tapecarias de elementos cosidos, elaborados a partir de
desenhos imaginados pelas criangas.

Revela muitas
dificuldades.

Revela algumas
dificuldades

Revela facilidade.

Revela muita
facilidade.

Fotografia,
Transparéncias
e Meios
Audiovisuais

-Utilizar a maquina fotografica para a recolha de imagens

- Construir transparéncias e diapositivos

- Construir sequéncias de imagens

- Associar as imagens, sons (montagens audiovisuais simples)

Revela muitas
dificuldades.

Revela algumas
dificuldades

Revela facilidade.

Revela muita
facilidade.

Cartazes

- Fazer composigdes, com fim comunicativo, (usando a imagem, a palavra, a
imagem e a palavra):

= recortando e colando elementos;

= desenhando e escrevendo;

= imprimindo e estampando.

Revela muitas
dificuldades.

Revela algumas
dificuldades

Revela facilidade.

Revela muita
facilidade.




1° CICLO - CRITERIOS DE AVALIAGAO ARTES VISUAIS - 4° ANO

ARTES VISUAIS - 4.° Ano

BLOCO CONTEUDOS PROGRAMATICOS INSUFICIENTE SUFICIENTE BOM MUITO BOM
Descoberta — Explorar e tirar partido da resisténcia e plasticidade: terra, areia, barro
e e massa de cores, pasta de madeira, pasta de papel.
organizagdo | _ Modelar usando apenas as maos. . .
progressiva Vol prpsa—T Revela muitas Revela algumas Revela facilidade Revela muita
- Modelar usando utensilios. . e . "
de volumes dificuldades. dificuldades facilidade.
Modelagem - Esculpir em barras de sabdo, em cortica, em cascas de arvore macias.
e escultura
Construcoes - Ligar/colar elementos para uma construcao.
- Atar/agrafar/pregar elementos para uma construcdo . .
Revela muitas | Revela algumas Revela muita
- Desmontar e montar objetos. dificuldades. dificuldades Revela facilidade. | facilidade.
— Inventar novos objetos utilizando materiais ou objetos recuperados.
— Construir: brinquedos, jogos, mascaras, aderecos, fantoches,
instrumentos musicais elementares.
- Fazer construcdes a partir de representacdo no plano (aldeias,
maquetas...)
- Adaptar e recriar espacos utilizando materiais ou objetos de grandes
dimensdes (cabanas, casas de bonecas)
Descoberta —Desenhar na areia, em terra molhada.
e
izaca — Desenhar no chdo do recreio. Revelamuitas | Revelaalgumas . Revela muita
organizacao . claalg Revela facilidade. ”
progressiva [ Desenhar no quadro da sala. dificuldades. dificuldades facilidade.
de . — Explorar as possibilidades técnicas de: dedos, paus, giz, lapis de cor,
superFICIes lapis de grafite, carvao, lapis de cera, feltros, tintas, pincéis...
Desenho de utilizando suportes de: diferentes cores, texturas, espessuras e tamanhos.
expressao
livre
Atividades - Desenhar jogos no recreio.
2fi Revelamuitas | Revelaalgumas o Revela muita
graflc?s — llustrar de forma pessoal. r g d Revela facilidade. il
sugeridas dificuldades. dificuldades facilidade.




- Inventar sequéncias de imagens com ou sem palavras

— Criar frisos de cores preenchendo quadriculas.

- Desenhar plantas e mapas

— Contornar objetos, formas, pessoas.

- Utilizar livremente a régua, o esquadro e o compasso

- Desenhar em superficies ndo planas

— Desenhar sobre um suporte previamente preparado (com anilinas, tinta
de escrever...).

Pintura de — Pintar livremente em suportes neutros.
expressao - Pintar livremente, em grupo, sobre papel de cenario. .
livre , 5T 97O, S9DTE PIpS 7 — _____| Revela Revela . Revela muita
— Explorar as possibilidades técnicas de: mao, esponjas, trinchas, pincéis, . Revela facilidade. .
: . : , muitas algumas facilidade.
rolos, com pigmentos naturais, guache, aguarela, tintas de agua... . 2
dificuldades. dificuldades
Atividades — Fazer experiéncias de mistura de cores.
de plr)tura - Pintar superficies e, por descoloracdo, desenhar.
sugerida - Fazer jogos de simetria dobrando uma superficie pintada.
- Fazer pintura soprada.
- Fazer pintura lavada. '
- Pintar utilizando dois materiais diferentes (guache e cola, guache e Revgla Revela Revela facilidade. Revglg muita
tinta-da-china...) muitas algumas facilidade.
- Pintar cenarios, aderecos e construgdes. dificuldades. dificuldades
- Pintar em superficies ndo planas
Exploragéo — Explorar as possibilidades de diferentes materiais: elementos naturais,
de técnicas Ias, cortica, tecidos, objetos recuperados, jornal, papel colorido,
diversas de ilustragdes... rasgando, desfiando, recortando, amassando, dobrando...
expressdo procurando formas, cores, texturas, espessuras...
Recorte, — Fazer composi¢des colando:
colagem, diferentes materiais cortados e recortados.
dobragem - Fazer composicdes colando mosaicos de papel.
— Fazer dobragens. Revela Revela Revela facilidade. Revela muita
- Explorar a terceira dimensao, a partir da superficie (destacando muitas algumas facilidade.
figuras e pondo-as de pé, abrindo portas) dificuldades. dificuldades




Impressao - Estampar elementos naturais.
— Fazer monotipias.
- Fazer estampagem de agua e tinta oleosa.
;)Essi?crgpar utilizando moldes — positivo e negativo — feitos em cartdo, Revela Revela ool faiidad Revela muita
. Vi 1l . ot
— Imprimir com carimbos (feitos em vegetais, cortica, ...) muitas algumas e e facilidade.
S — ' i dificuldades. dificuldades
- Imprimir utilizando linégrafo.
Tecelage — Utilizar, em tapecarias, diferentes materiais: tecidos, tiras de pano, las,
me botdes, cordas,
costura elementos naturais.
— Desfazer diferentes texturas:
tecidos, malhas, cordas, elementos naturais...
- Entrancar.
- Bordar (pontos simp]es) R8V8|a R8V8|a Revela mUIta
- Tecer em teares de cartao. muitas algumas Revela facilidade. facilidade.
- Tecer em teares de madeira (simples) dificuldades. dificuldades
- Colaborar em tapecarias de elementos cosidos, elaborados a partir de
desenhos imaginados pelas criangas.
Fotografia, -Utilizar a maquina fotografica para a recolha de imagens
Transparéncias - — - —
e Meios - Construir transparéncias e diapositivos Revela Revela Revela muita
Audiovisuais - Construir sequéncias de imagens ) Revela facilidade. .
— — muitas algumas facilidade.
- Associar as imagens, sons (montagens audiovisuais simples) o o
dificuldades. dificuldades
Cartazes - Fazer composicdes, com fim comunicativo, (usando a imagem, a palavra, a
imagem e a palavra):
=  recortando e colando elementos;
= desenhando e escrevendo; - .
*  imprimindo e estampando. Revela Revela Revela facilidade. | Revela muita
muitas algumas facilidade.
dificuldades. dificuldades




4/ €SCOLA BASICA INTEGRADA DA PRAIA DA VITORIN

CRITERIOS DE AVALIACAO DE MUSICA
1.° Ciclo
2026/2027

No documento é enunciada a descricdo de um perfil de aprendizagens essenciais para 0 1.° ciclo de
escolaridade, integrando dominios e contetdos, tendo em conta as orientaces curriculares regionais e as areas
de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. Com isto, pretende-se
consensualizar e divulgar, no inicio do processo de aprendizagem, o que se pretende que os alunos aprendam e

saibam fazer no final do 1.° ciclo.

Na elaboracdo das Aprendizagens Essenciais, optou-se pela apresentacdo dos conteidos por ciclo e ndo por
anos de escolaridade, estando estabelecidos para o final do 1.° ciclo, visto entender-se que s6 no fim do ciclo se
mobilizam plenamente conhecimentos, capacidades e atitudes. Também se considera que as aprendizagens
podem ter ritmos de aquisicdo a diferentes niveis, dependendo do aluno, da turma, da escola e da comunidade

educativa.

Na avaliagdo dos alunos serdo utilizados instrumentos de avaliacdo diversificados, nomeadamente:

* Grelhas de observagao direta;

* Participa¢do nas atividades propostas;
* Trabalho de grupo/individual;

* Comportamento;

* Cumprimento de regras;

* Relacionamento interpessoal;

* Autoavaliacao;

* Assiduidade e pontualidade.



' €5COLA BASICA INTEGRADA DA PRAIA DA VITORIN

] l% 5_2 n »
O | © © 9O
Els| 3 8E Conteldos Aprendizagens Essenciais
E| Bl S8 ¢
S| &|FE =8
Timbre - Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada), de forma a
- Sons da natureza e de conhecer as potencialidades da voz como instrumento musical.
’é objetos; - Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano,
é - Sons do corpo / voz; instrumentos musicais) de forma
,§ﬂ ° - Ambientes sonoros; a conhecé-las como potencial musical.
*g iér - Familias dos instrumentos; - Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melodicas
% - Instrumentos da sala de aula; | e ritmicas a partir de ideias musicais e ndo musicais.
;-’. - Instrumentos de orquestra; - Criar ambientes sonoros, ligados ao quotidiano e ao imaginario,
- - Estilos musicais; utilizando diferentes fontes sonoras.
Dinamica
- Sinais de dindmica;
Ritmo - Interpretar rimas, travas linguas, lengalengas, usando a voz com
@ - Pulsacéo; diferentes intencionalidades expressivas.
.g g - Sons longos e curtos; - Cantar cangdes com carateristicas musicais e culturais.
E g - sons e siléncios com diversificadas tocar utilizando instrumentos convencionais e ndo
§ X % diferentes pulsacdes; convencionais, de altura definida e indefinida.
% S % - Compassossimples; - Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos
© g - Organizacéo de elementos musicais diferenciados comunicar através do movimento
g g ritmicos; corporal, de acordo com propostas musicais diversificadas.
= O - Andamentos rapidos,
moderados e lentos;
Altura - Comparar carateristicas ritmicas, melddicas, dinamicas, formais
- Pauta e a clave de sol, e timbricas em repertorio de épocas, estilos e géneros
- Movimentos sonoros; diversificados.
'§ - Altura definida e indefinida; - Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e ndo
% - Sons graves e agudos; convencionais para descrever e comparar sons e pegas musicais
é § - Notas musicais; de diferentes estilos e géneros.
.g o Forma - Partilhar com os pares as musicas do seu quotidiano e debater
§' - Imitagéo; sobre os diferentes tipos de musica.
<% - Elementos repetitivos; - Produzir material escrito, audiovisual, multimédia ou outro,

- Ostinato;

- Pergunta /resposta.

utilizando vocabulario adequado, reconhecendo a mlsica como

construcdo social, patrimoénio e fator de identidade cultural.




Aos alunos serdo proporcionadas situagdes de aprendizagem diversificadas:

» Comunicagdo musical;

* Exploracdo de conexdes (incentivar os alunos a integrarem outros projetos musicais);
» Utilizagdo das tecnologias na aprendizagem da Musica;

* Promogdo de praticas de investigacao;

» Utllizagdo de instrumentos musicais;

* Jogos didaticos;

* Reconhecimento da MUsica na arte, na ciéncia e na tecnologia;

* Realizagdo de projetos;

» Mobiliza¢ao de saberes culturais;

* Exploragdo do relacionamento harmonioso do corpo com o espago e com a musica;

* Participagdo em atividades e espetaculos musicais;

* Promogao de préticas interdisciplinares;

* Desenvolvimento da capacidade criativa;

* Participagdo em trabalhos e atividades de grupo;

* Desenvolvimento da audicdo e escuta musical, bem como da capacidade de andlise critica;
* Desenvolvimento da capacidade de interpretacdo musical;

* Promocdo do conhecimento e respeito pelos diversos estilos musicais;

* Participacdo em atividades extracurriculares.

- Perfil de Aprendizagens/Descritores de Desempenho

INSUFICIENTE

O aluno ndo participa nas atividades da aula, nem nas atividades extracurriculares;
Nem sempre cumpre as regras da sala de aula;

Atua, por vezes, como elemento perturbador;

E pouco organizado;

Rewvela dificuldades na aquisicdo dos conhecimentos;

Revela dificuldades na identificacdo e aplicagdo dos conhecimentos.

SUFICIENTE
Participa nas atividades da aula;

Revela algum interesse nas atividades propostas na aula;

Revela alguma dificuldade na aquisicdo dos conhecimentos teoricos/praticos da disciplina;

Aplica com alguma dificuldade os conhecimentos tedricos/praticos da disciplina na audicdo e interpretacdo
pecas instrumentais, vocais e/ou ritmicas.

BOM
Participa ativamente nas atividades da aula e nas atividades extracurriculares;
O aluno revela interesse pelas atividades propostas na aula;

Revela facilidade na aquisicdo dos conhecimentos tedricos/praticos da disciplina;

de



Aplica com facilidade os conhecimentos em novas situagoes;

Aplica os conhecimentos teoricos/praticos da disciplina na audicdo e interpretacdo de pecas instrumentais,
vocais e/ou ritmicas;

Demonstra criatividade na aplicacdo dos conhecimentos tedrico/praticos nas suas composicdes musicais.

MUITO BOM
Participa ativamente e com gosto nas atividades da aula e nas atividades propostas pela disciplina;
Revela muito interesse pelas atividades propostas na aula;

Aplica com muita facilidade os conhecimentos tedrico/praticos da disciplina na audi¢do e interpretacdo de
pecas instrumentais, vocais e/ou ritmicas.

Demonstra bastante criatividade na aplicacdo dos conhecimentos teorico/praticos nas suas composicdes
musicais;

Aplica com muita facilidade os conhecimentos em novas situagoes.
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ESCOLA BASICA INTEGRADA DA PRAIN DA VITORIA

EDUCACAO
ARTISTICA

Expressao

Dramatica/Teatro

Dominios

Expressdo dramatica/Teatro

Critérios

Niveis de desempenho

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito bom

Apropriacdo e
reflexao

Conhecimento

Demonstradificuldade em
distinguirdiferentes estilos
e géneros convencionais de
teatro (comédia, drama...)

Identificaalguns estilos e
géneros convencionaisde
teatro (comédia, drama...),
mas nao reconhece a

Identifica diferentes estilos
e géneros convencionais de
teatro (comédia, drama...)
e reconhece adimensao

Identifica, comfacilidade,
diferentes estilos e géneros
convencionais de teatro
(comédia,drama...) e

de diversas . ~ S R . ~
e emreconhecera dimensdo multidisciplinar | multidisciplinardo teatro, reconhece adimensao

formas de . ~ . . . . ~

expressio dimensdo multidisciplinar | do teatro, identificando identificandorelagdescom | multidisciplinardoteatro,
do teatro, identificando relacdes comoutras artes | outras artese areasde identificandorelacdes com
relagdes comoutras artese | e areasde conhecimento. | conhecimento. outras artes e areas de
areas de conhecimento. conhecimento.

Apropriacao de | Reveladificuldadeem Analisaos Analisaos Analisaos

conhecimentos

analisar

espetaculos/performances,

espetaculos/performances

espetaculos/performances
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especificos

espetaculos/performances
recorrendoa vocabuldrio
adequado e especificoe
emarticularo
conhecimento de aspetos
contextuais (relativos ao
texto, a montagem, ao
momentoda
apresentacgdo...) comuma
interpretacao pessoal e
identificar personagens,
cenarios, ambientes,
situagdes cénicas,
problemas e solucdes da
acdo dramatica.

mas nem sempre utiliza
vocabuladrioadequadoe
especificoouarticulao
conhecimento de aspetos
contextuais (relativos ao
texto, a montagem, ao
momento da
apresentacgdo...) comuma
interpretacdo pessoal, ou
identificapersonagens,
cenarios, ambientes,
situagdes cénicas,
problemas e solugdes da
acdo dramatica.

recorrendo a vocabulario
adequado e especificoe
articulao conhecimentode
aspetos contextuais
(relativosaotexto, a
montagem, ao momento
da apresentagdo...) com
uma interpretacdo pessoal,
identificando personagens,
cenarios, ambientes,
situacbes cénicas,
problemas e solu¢desda
acdo dramidtica.

recorrendo a vocabulario
adequado e especificoe
articulao conhecimentode
aspetos contextuais
(relativosaotexto, a
montagem, ao momento
da apresentagdo...) com
uma interpretacdo pessoal,
identificando personagens,
cenarios, ambientes,
situacbes cénicas,
problemas e solu¢cdesda
acdo dramdtica, com
facilidade.

Reconhece, masapresenta
dificuldade em utilizar
diferentes formas de usara

Reconhece, masnem
sempre utiliza diferentes
formas de usar a voz

Reconhece e utiliza
diferentes formas de usara
voz (altura, ritmo,

Reconhece e utiliza
diferentes formas de usara
voz (altura, ritmo,

Dominio voz (altura, ritmo, (altura, ritmo, intensidade) | intensidade) e ocorpo intensidade) e o corpo
progressivodas | intensidade)e ocorpo e o corpo (postura, gestos, | (postura, gestos, (postura, gestos,

técnicas (postura, gestos, expressoes faciais) para expressoes faciais) para expressoes faciais) para
expressoes faciais) para caracterizar personagense | caracterizar personagense | caracterizar personagense
caracterizar personagense | ambiéncias. ambiéncias. ambiéncias, com facilidade.
ambiéncias.
Apresentadificuldadeem | Com orientacdo, distingue, | Distingue, pela Distingue, pela

Interpretacio Interpretacio distinguir, pelai pelaexpe riNme_ntagéo e experiNmeptagéo e ptlel_a experiNme.ntagéo e ptlel.a
.. " experimentagdo e pela pelareflexdo, jogo reflexdo, jogo dramatico, reflexdo, jogo dramatico,
comunicagao dramatica

reflexdo, jogo dramatico,
improvisagaoe

dramatico, improvisacdo e
representagao.

improvisagaoe
representagao.

improvisacaoe
representagdo, com
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representacao.

facilidade.

Dominio do texto
dramatico

Poucasvezes, reconhece,
em producdes prépriasou
de outrem, as
especificidades formais do
texto dramatico
convencional: estrutura—
mondlogo ou didlogo;
segmentacdo—cenas, atos,
quadros, etc.;
componentes textuais —
falas e didascélias.

Algumasvezes, reconhece,
em producdes prépriasou
de outrem, as
especificidades formais do
texto dramatico
convencional: estrutura—
mondlogo ou didlogo;
segmentagdo—cenas,
atos, quadros, etc.;
componentes textuais —
falas e didascélias.

Reconhece, em produgdes
préprias ou de outrem, as
especificidades formais do
textodramatico
convencional: estrutura—
mondlogo ou didlogo;
segmentagdo — cenas, atos,
quadros, etc.;
componentes textuais —
falas e didascdlias.

Com facilidade, reconhece,
em producdes prépriasou
de outrem, as
especificidades formais do
texto dramatico
convencional: estrutura—
mondlogo ou didlogo;
segmentacdo — cenas, atos,
guadros, etc.;
componentes textuais —
falas e didascdlias.

Desenvolvimento
do sentido critico

Exprime opinides, mas
apresentadificuldadeem
estabelecerrelagdo entre
acontecimentosdavida
real e as situacoes
dramaticas desenvolvidas
emaula.

Exprime opinides pessoais
fundamentadas, masnem
sempre estabelece relagdo
entre acontecimentos da
vidareal e as situacbes
dramaticas desenvolvidas
emaula.

Exprime opinides pessoais
fundamentadas e
estabelecerelagdo entre
acontecimentosdavida
real e as situacbes
dramaticas desenvolvidas
emaula.

Exprime opinides pessoais
fundamentadas e
estabelecerelagdo entre
acontecimentosdavida
real e as situacles
dramaticas desenvolvidas
emaula, com facilidade.

Experimentagao
e criagao

Exploraas possibilidades
motoras e expressivas do
corpo emdiferentes

Exploraas possibilidades
motoras e expressivas do
corpo emdiferentes

Exploraas possibilidades
motoras e expressivas do
corpo emdiferentes

Exploraas possibilidades
motoras e expressivas do
corpo emdiferentes

Expressao atividades (de movimento | atividades(de movimento | atividades(de movimento | atividades(de movimento
corporal livre ou orientado, criacdo | livre ouorientado, criagdo | livre ouorientado, criacdo | livre ouorientado, criagdo
de personagens...),sendo | de personagens...), de personagens...), com de personagens...), com
pouco expressivo. emboranemsempre seja expressividade. grande expressividade.
expressivo.
~ Raramente adequaas Algumasvezesadequaas | Adequaas possibilidades Revelafacilidade em
Expressao vocal

possibilidades expressivas

possibilidades expressivas

expressivasdavoza

adequaras possibilidades
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davoz a diferentes
contextos e situagdes de
comunicagdo, tendoem
atencgdo a respiragao,
aspetos da técnicavocal
(articulagdo, dicgao,
projecdo...).

davoz a diferentes
contextos e situagdes de
comunicag¢do, tendoem
atencgdo a respiragao,
aspetos da técnicavocal
(articulagdo, dicgao,
projecdo...).

diferentes contextos e
situagdes de comunicagao,
tendoematencaoa
respiracdo, aspetos da
técnicavocal (articulagao,
diccdo, projecdo...).

expressivasdavoza
diferentes contextos e
situagdes de comunicagao,
tendoematencaoa
respiragdo, aspetos da
técnicavocal (articulagdo,
diccdo, projecdo...).

Capacidade
criativa

Transformao espago e
objetos, comrecursoa
elementos
plésticos/cenograficos e
tecnoldgicos produtores de
signos (formas, imagens,
luz, som...),
experimentando diferentes
materiais e técnicas
(recurso a partes
articuladas, variagao de
cor, formae volume...),
semintencionalidade.

Transformao espago e
objetos, comrecursoa
elementos
plésticos/cenograficos e
tecnoldgicos produtores
de signos (formas,
imagens, luz, som...),
necessitando de
orientagdo para
experimentar
intencionalmente
diferentes materiais e
técnicas (recurso a partes
articuladas, variagao de
cor, formae volume...)
para obter efeitos
distintos.

Transformao espago e
objetos,comrecursoa
elementos
plasticos/cenograficos e
tecnoldgicos produtores de
signos (formas, imagens,
luz, som...),
experimentando
intencionalmente
diferentes materiais e
técnicas (recursoa partes
articuladas, variacdo de
cor, formae volume...) para
obterefeitos distintos.

De formacriativa,
transformao espacoe
objetos, comrecursoa
elementos
plasticos/cenograficos e
tecnoldgicos produtores de
signos (formas, imagens,
luz, som...),
experimentando
intencionalmente
diferentes materiais e
técnicas (recursoa partes
articuladas, variacao de
cor, formae volume...) para
obter efeitos distintos.

Construgao de

Demonstradificuldade em
construirpersonagens, em

Com orientacao, constroi
personagens, em  situagdes

Constroéi personagens, em
situacbesdistintas e com

Revelafacilidade em
construirpersonagens,em

personagem situagdesdistintase com distintas e comdiferentes | diferentesfinalidades. situagdesdistintase com
diferentes finalidades. finalidades. diferentes finalidades.
Criacao Revelamuitadificuldade Produzem grupo, Produz, sozinhoe em Produz, sozinhoe em
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dramatica

em produzir, sozinhoeem
grupo, pequenascenasa
partir de dados reaisou
ficticios, através de
processos espontaneos
e/ou preparados,
antecipando e explorando
intencionalmente formas
de “entrada”, de
progressdo na agao e de
“saida”.

pequenascenasa partir de
dadosreaisou ficticios,
através de processos
espontaneose/ou
preparados, antecipandoe
explorando
intencionalmente formas
de “entrada”, de
progressdonaac¢ao e de
“saida”, mas revelaalguma
dificuldadeemfazé-lo
individualmente.

grupo, pequenascenasa
partir de dados reaisou
ficticios, através de
processos espontaneos
e/ou preparados,
antecipando e explorando
intencionalmente formas
de “entrada”, de
progressao na acdo e de
“saida”.

grupo, pequenascenasa
partir de dados reaisou
ficticios, através de
processos espontaneos
e/ou preparados,
antecipando e explorando
intencionalmente formas
de “entrada”, de
progressao na acdo e de
“saida”, demonstrando
iniciativa, responsabilidade
e criatividade.
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